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a OBJETIVO:
INTRODUCCION:

Garantizar la adherencia al protocolo.

En el Hospital de La Linea de la Concepcion (Cadiz) se ha protocolizado hace unos meses
el traslado de pacientes extra hospitalarios con enfermero, ya que esta actividad se
desarrollaba sin ningln tipo de criterios definidos y/o validados.

Mejorar la seguridad del paciente, proporcionando una continuidad de
cuidados enfermeros acordes a las necesidades del paciente trasladado.

Reducir la apariciéon de posibles complicaciones y dar respuestas en caso

MATERIAL Y METODO: de que aparezcan.

Estudio descriptivo. Para evaluar el riesgo en el traslado se rellena previamente la Risk
Score for Transport Patients (RTPS), donde se valoran las necesidades de cuidados
previos al traslado. Se considera indicado el uso de enfermero durante el traslado cuando
la puntuacién se encuentre entre 3 y 6 puntos. <3 puntos solo ambulancia y > 6 puntos
ambulancia de SVA con medico y enfermero.

El periodo de estudio fue de enero al 15 de Abril del 2012,recogiendose datos de todos
los pacientes que se trasladados durante dicho periodo en la UGC de Medicina Interna.

RESULTADOS:

Se recogieron 102 muestras de pacientes trasladados, donde el 100%
fueron evaluados utilizando el nuevo protocolo RTPS.

VALORACION DE NECESIDADES DE CUIDADOS PREVIOS AL TRASLp
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| Las complicaciones surgidas durante el
traslado fueron solucionadas con eficacia.

Las intervenciones de enfermeria mas
recuentes fueron:

Mantenimiento de acceso venoso
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Administracién de analgesia.

cos, Bicarbonato, Vasodilztadores. Manitol. Anestésicos y Curarizantes.

CONCLUSIONES:
1. Los pacientes se trasladaron de forma segura.
2. Todos los pacientes trasladados con enfermero requerian de cuidados durante el mismo.

3. La protocolizacion del trasporte extra hospitalario permite una mejor optimizacion de los recursos del Area de Gestion Sanitaria.
4. Se observa un grado de satisfaccion, confianza y seguridad en pacientes y familiares.




