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La arteriografia es una exploraciéon radiolégica que sirve para ver las arterias. Actualmente es uno de los estudios mas exactos que
se pueden hacer para conocer el estado de la circulacion sanguinea, defectar un punto de sangrado, valorar la
vascularizacion de una lesion o de un tumor, etc. El examen requiere una preparacion:

-ayunas 6 a 8 horas antes de la prueba

-aseo y rasurado de la zona (generalmente la ingle) .

-no se suspenderd ningun tratamiento oral.

-estudio de coagulacion actualizado.

-la tension arterial debe estar bien controlada.

-impreso de autorizacion debidamente cumplimentado y firmado.
-registro de reaccion alérgica a contrastes o sustancias yodadas.

Garantizar la seguridad del paciente mediante la correcta preparaciéon para 40 clyLinds
el examen.
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rasurado
Estudio descriptivo realizado en el Hospital Puerta del Mar de Cadiz. La muestra
estd compuesta por 40 pacientes que han estado ingresados en la unidad de 30 -+ = —
cirugia vascular a los que se les ha realizado una arteriografia en el periodo
comprendido entre el 16 de enero al 16 de marzo de 2012. P no suspender fto
En cada paciente se comprobd si se cumplian los requisitos previos a la realizacién 25 7 —

de la prueba.
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coagulacién

Se han revisado 40 arteriografias realizadas a pacientes en la unidad de cirugia vascular del -l 5 |~ -

Hospital Puerta del Mar de Cddiz. Los resultados obtenidos demuestran que se cumplen los

requisitos para la preparacién de la prueba en un porcentaje muy elevado (90-100%), excepto controlTA.
el control de la tension arterial donde se obtiene un 75%. ] O + —

Para que disminuyan los riesgos en la realizacion de la arteriografia autorizacion

5
es necesario gque los profesionales de la enfermeria conozcan y O _\7
comprueben que se cumplen los requisitos previos. Podria ser Util la realizacion
de un listado de verificacién que contenga todos los items. . .
El objetivo es mejorar la asistencia, calidad y seguridad de los cuidados al paciente. / " registro alergia




