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INTRODUCCION

Entre el 30- 45% de las infecciones
nosocomiales tienen su origen en un
foco urinario, y de éstas el 80%
estan asociadas al sondaje vesical.
Los mecanismos de contagio son:
contaminacion en el momento del
sondaje, higiene deficiente y/o
Incorrecta de las manos del personal
sanitario y posterior manipulacion de
la sonda.

OBJETIVOS

1. Innovacion y mejora de la
calidad de los cuidados
Integrales al paciente con
sondaje vesical y el estudio de
factores de riesgo por parte de
enfermeria.

7. Determinar la prevalencia de
Infeccion urinaria en éstos
pacientes.

MATERIAL Y METODOS

El estudio epidemiologico elegido ha sido observacional
y descriptivo transversal realizado en |la unidad de
medicina interna.La informacion se recogio a través de
un cuestionario estructurado en 6 items de opcion
multiple y 1 item de opcion abierta previa entrevista con
los pacientes y consulta de la historia clinica.

RESULTADOS

El periodo de estudio comprendido entre el 10 de Octubre hasta el
25 de Noviembre del 2011 se estudio un total de 18 pacientes de
los cuales 7 eran mujeres (38,88%) y 11 eran varones
(61,11%),de los 10 pacientes gue tenian sondaje vesical 6
presentaban infeccion urinaria (la prevalencia es del 60%).
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CONCLUSIONES

1. Mas de la mitad de los pacientes con caterizacion
vesical presentan infeccion urinaria ,es un porcentaje
elevado dque Indica que los pacientes gue presentan
cateterizacion vesical tienen mas riesgo padecer infeccion
urinaria.

Z2. Mantener el sondaje vesical durante periodos
prolongados aumenta la prevalencia de infeccion urinaria.

3. Enfermeria debe seguir trabajando en la innovaciony
mejora de los cuidados del cateterismo vesical para
conseguir unos cuidados de calidad hacia el paciente.




