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LA FORMACION DEL PERSONAL DE ENFERMERIA, UNA
HERRAMIENTA PARA INCREMENTAR LA CALIDAD DE LOS
CUIDADOS INTEGRALES DEL PACIENTE ONCOLOGICO.
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> INTRODUCCION

La Sociedad Espanola de Oncologia Medica (SEOM) estima gue en este aflo el numero de nuevos casos de cancer sera de mas de
en el numero de fallecimientos por cancer sera aproximadamente de 3.900 casos. Segun la SEOM, existe una tendencia a la dis
los avances cientificos tanto en las técnicas diagnosticas y como en los tratamientos. La atencion de los pacientes en equif es, la incorporacic
nuevos farmacos y la excelencia en la atencion a los pacientes oncologicos por los profesionales sanitarios, contribuyer va a este descens
mortalidad (1). De forma paulatina, el cancer se va situando en el grupo de las enfermedades cronicas y debe ser tratada cg \ lalmente curable
La enfermeria constituye un elemento fundamental dentro del equipo multidisciplinar encargado de los cuidado | ersonal de enfermeria se
encontrara presente en todo el proceso de abordaje de la enfermedad, seran muchos los sentimientos, duda ho proceso | ndo un
Importante papel a la hora de detectarlos, abordarlos e intentar encontrar soluciones. Se convierte en uno de |g durante su proceso, y
en ocasiones, los pacientes establecen altos grados de dependencia. Responden a las continuas demano e interdisciplinar y
trabajan garantizando la calidad de vida y el cumplimiento terapéutico (2).

La complejidad de planes de cuidados enfermeros adaptados a las necesidades asistenciales del p
esenciales que no siempre se adquieren durante el transcurso de la preparacion académica. Dicha co
del personal eventual hace patente la necesidad de elaboracion de protocolos, cursos para persog
incrementar los conocimientos y habilidades del personal de enfermeria pero, ¢,se traduce esto.g
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> PALABRAS CLAVES

Terminologia libre: Formacion continuada, paciente oncologico, calidad asistencial.
Terminologia Mesh: Continuing education nursing, Oncology, Quality assurance. " - ATERIA
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»OBJETIVO

Determinar si una adecuada formacidn sanitaria del
personal de enfermeria se traduce en una mejora de la
calidad asistencial del paciente oncoldgico en
tratamiento activo con quimioterapia.

L

»RESULTADOS

Existen estudios (3,6) y revisiones (4,57 que demuest f
la comunicacion, el crecimiento personal y profesion
ello se traduciria en una mejora de los cuidad@s
continuada de la enfermera oncologica y la practi
de enfermeria se concluye que los cursos de fo@rme
También en el estudio de Coleman EA. (99 se compara
puntuaciones mas altas en el manejo de sintomas, sat
Uno de los puntos mas tratados en la educacionfpara
la enfermeria como informadora eficaz a pacientes o
Interpretar informacion proporcionada al pacip e po
relacion a este tema se encuentra alguna contradiccic
para la practica de la enfermera en oncologia,n un
comunicacion se asocie a una mejora de resulta@los co
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cion. Segun Koutsopoulou S. (10) existe evidencia de
capace proporc On de alta calidad y cantidad adecuada, y ayudar a
Icas debef ser educe tréhadas en técnicas de comunicacion interpersonal. En
(11,22) concluyen g | lento en habilidades para la comunicacion es util
; gue no apoya g‘ e una buena formacion en habilidades para la

»>DISCUSION )
El personal de enfermeria encargado del cuida
unos conocimientos y habilidades especificos
cuidados del paciente oncoldgico en tratamiento
la enfermedad, la complejidad de la terapia y el |
sociedad requieren una enfermera oncologica bien fc
nibliografia encontrada que la formacion continue
poroporciona una mejora en los conocimientos y habilic
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‘'oMmacion continuada en enfermeria oncologica
1fermedad en la proporciona una mejora de los conocimientos y habilidades de las
emostrado en la mismas parece necesario apoyar una inversion actual y futura en
ncolgglca educacion de las enfermeras encargadas del paciente oncoldgico. Como

= soporte cientifico para la practica clinica (enfermeria basada en la

oriori resulta algo evidente, no existen estudios concluy que de en una jencia) seria conveniente la realizacion de estudios que
relacion directa entre esa mejora de conocimientos y habili la pré a clinica - jonaran datos concluyentes acerca de la relacién entre la
asi como la percepcion de los pacientes de la calidad de los ¢ recibidos. fOr] s |os sanitarios encargados de los cuidados del paciente
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los mismo

atamiento con quimioterapia y la calidad asistencial de
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