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INTRODUCCIÓN: En muchas ocasiones y una
vez en la sala de exploración e intervención,
aparecen problemas, que de haber sido
identificados antes, harían posible una
asistencia eficaz y eficiente.
•Objetivos:
1. Desarrollar lista de verificación para su

uso en el ámbito de la CPRE.
2. Contrastar la eficacia en la mejora de los

cuidados enfermeros.
3. Proponer un foro de discusión para la

mejora de los cuidados enfermeros.

MÉTODO:
1. Reuniones con los diferentes profesionales

de la unidad, que intervienen en esta
técnica, para identificar las necesidades.

2. Reuniones de los profesionales de las otras
unidades implicadas.

3. Puesta en común de los profesionales de
las unidades implicadas.

4. Elaboración de hoja de preparación y lista
de verificación para protocolo de día previo
a CPRE y día de intervención.

RESULTADO:

Hoja de preparación para CPRE y cuidados posteriores. Lista de verificación para CPRE.

CONCLUSIONES: La introducción de estas hojas en las unidades de gestión clínica de digestivo y 
radiología han permitido:
1. Aumentar la seguridad para el paciente, disminuyendo el riesgo para su salud.
2. Evitar la cancelación de intervenciones, que suponían una mayor estancia del paciente 

hospitalizado, con el consiguiente aumento de costes, a nivel de recursos humanos y económicos.
3. Abrir una vía de discusión para favorecer la mejora de los cuidados de enfermería en este área.


