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INTRODUCCION:
Los drenajes son sistemas destinados a eliminar o evacuar colecciones serosas, hematicas, purulentas o gaseosas desde los distintos tejidos al exterior. Por tanto,

reducen el riesgo de complicaciones clinicas y aceleran la recuperacion al eliminar espacios muertos asi previenen la necrosis tisular y reducen la inflamacion en el
postoperatorio. Con el uso de los drenajes se previenen tambien las infecciones locales o generalizadas por acumulacion de bacterias y la compresion sobre teji-
dos u organos adyacentes.

En cirugia general por lo tanto son sistemas muy utilizados y cada vez estan mas especializados todos los dispositivos utilizados en cada tecnica quirurgica y los
profesionales de enfermeria debemos estar preparados para ofrecer los cuidados necesarios en cada caso.

Segun la finalidad del drenaje estos pueden ser: Segun el mecanismo de actuacion:
-Profilactico o preventivo -Pasivo (rebosamiento) penrose, kher, multitubo
-Terapeutico -Activo (aspiracion) redon, blake y tubo de torax (alta aspiracion).

OBJETIVO:
Dar a conocer tipos de drenajes y caracteristicas de estos.
Definir los cuidados de enfermeria en el manejo de los drenajes utilizados en cirugia general y digestiva.

MATERIAL.:
-Gasas estériles -Esparadrapo o aposito adhesivo -Hoja de bisturi (en caso de extraccion de drenaje o

-Bolsa para residuos -Suero fisiologico movilizacion de multitubo)
-Guantes no esteriles u.s.u -Solucion antiséptica -Registros

-Guantes esteriles -Instrumental necesario: pinzas de diseccion, pinzas -Contenedor de objetos punzantes.
-Panos estériles kocher, tijeras esteriles/no esteriles, aguja imperdible.

CONCLUSIONES:

Es fundamental el conocimiento por parte de los profesionales de enfermeria de los cuidados destinados al manejo, control y curas del paciente portador de drena-
jes y poder detectar rapidamente complicaciones que pudieran existir como hemorragias, infecciones, perdida excesiva de liquidos, arrancamientos involuntarios y
dehiscencias de la sutura.

Tambien es muy importante mantener la permeabilidad del drenaje.
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