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INTRODUCCION 
La correcta colocación del paciente para el procedimiento 
quirúrgico es una faceta del cuidado del paciente muy im-
portante para el resultado de la intervención. 
La seguridad es el principal factor a tener en cuenta. 
La actuación de enfermería irá encaminada a evitar las le-
siones derivadas de una posición incorrecta: contusiones, 
alteraciones de la integridad cutánea en miembros inferio-
res y superiores, caderas, occipital, genitales, ... 

METODOLOGIA 
Recogida de datos en intervenciones quirúrgi-
cas llevadas a cabo durante 2010 en quirófano 
de urgencias de traumatología del Hospital To-
rrecárdenas. 
Taxonomía NANDA, NIC,NOC 
Revisión bibliográfica. 

RESULTADO 
Los diagnósticos enfermeros identificados así como las in-
tervenciones (NIC) y resultados esperados (NOC) son:  
NANDA 00047: Riesgo de deterioro de la integridad                  
    cutánea  relacionado con inmovilidad 
    física, factores mecánicos ( presión con-
    tinua, sujeciones ) 
NANDA 00035: Riesgo de lesión relacionado con 
       alteraciones sensitivo perceptuales debido 
       a la anestesia general. 
NOC 1101:Integridad tisular 
NOC 1902: Control del riesgo 
NIC:3590  Vigilancia de la piel 
                  Proteger prominencias óseas 
        3500  Manejo de presiones 
        6610  Identificación de riesgos 
        2920  Precauciones quirúrgicas 
        6480  Manejo ambiental 
        5465  Contacto terapéutico 
        2900  Asistencia quirúrgica enfermera instrumentista/       
     circulante 

CONCLUSIONES 
El uso correcto de la mesa ortopédica, utilizada en esta in-
tervención quirúrgica, así como las intervenciones de enfer-
mería llevadas a cabo dentro del quirófano, garantizan la 
seguridad del paciente. 

OBJETIVO 
Que el paciente no resulte lesionado como conse-
cuencia de su posición durante el procedimiento qui-
rúrgico. 
Garantizar la seguridad de la posición del paciente. 

Protección occipital 

Almohadillado y sujeción del 
brazo al arco de narcosis 

Tope y protección 
de genitales 

Tope lateral 

Tope lateral Almohadillado y sujeción 
de miembros inferiores con 
venda algodonada y venda 
elástica adhesiva 
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