
IMPLICACIÓN DE ENFERMERÍA EN EL CHECK LIST QUIRÚRGICO: 
GARANTIZAR LA SEGURIDAD DEL PACIENTE

INTRODUCCIÓN:
La seguridad del paciente es un aspecto clave de la atención sanitaria y un indicador de calidad asistencial. El listado del Check List, es una herra-
mienta para mejorar la seguridad en las intervenciones quirúrgicas reduciendo los eventos adversos. La implicación de la enfermería quirúrgica es 
fundamental a la hora de gestionar todo el proceso de verificación.

OBJETIVOS:
1- Dar a conocer el  Check List que se está realizando en nuestro centro.
2- Fomentar la comunicación efectiva de información relevante entre el equipo multidisciplinar.

      Acceso al Check List: Mediante  una  base  de  datos creada con un 
Acces, se accede desde el escritorio de  quirófano a partir del listado quirúrgi-
co seleccionando el paciente que ha de ser intervenido. Cada fase del proceso 
debe estar firmada por la  enfermera  que  lo  realiza.  Si  una  fase  no  se  
completa  y  firma  no se puede continuar. Las no conformidades han de estar 
validadas por la firma de un facultativo.

     Preparación de la 
documentación:  El día
       anterior  a  la  IQ  se   
        comprueba que toda
            la documentación
                 pertinente esté 
                        completa.      

                                         Comprobación previa:
                               Al ingreso en la Unidad de Recepción 
                                del paciente quirúrgico (URPQ) se vuelve 
                      a realizar una verificación de la documentación, 
         se identifica al paciente y se comprueba el procedimiento.
     

        Verificación pre-operatoria: 
     Al recepcionar al paciente en la pre- 
     anestesia, se vuelve a realizar
     una comprobación de la 
     identificación, alergias, 
     marcaje, profilaxis ATB, 
     procedimiento, vía
     aérea, etc.

     Pausa pre-operatoria: Tras el 
procedimiento anestésico, antes de iniciar 
la incisión quirúrgica, se realiza una pausa y en
voz alta todos los miembros del equipo presentes, 
contestarán a las preguntas correspondientes a este 
listado, para proceder al inicio de la cirugía.

    Verificación post-operatoria: 
Antes de la salida del quirófano, se realiza la 
última comprobación verificando el contaje de 
gasas y material quirúrgico, anatomías patoló-
gicas, confirmación correcta de implantes, etc.

CONCLUSIONES:
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v 

< 

v 

> 

• Con este sistema disponemos de 
un acceso fácil y rápido para man-
tener la seguridad del paciente du-
rante su proceso quirúrgico.

• Ofrece una base de datos, que 
ayuda a gestionar la calidad asis-
tencial.

• Observamos que para facilitar la 
tarea de enfermería, manteniendo 
al máximo la seguridad del pa-
ciente, los listados de verificación 
deberían de adaptarse a cada pro-
cedimiento quirúrgico.
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