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1.- INTRODUCCION:

Todo paciente sometido a una intervencion quirurgica puede presentar problemas debido al stress fisico,
emocional y la medicacidn anestésica a la que ha sido sometido.

Es por todo ello, que enfermeria debe actuar adecuadamente aportando unos Cuidados de Calidad que
aseguren el bienestar y la seguridad del paciente, y que detecten la presencia de posibles Areas de Mejora que

puedan surgir durante el Traslado Inmediato del Paciente Postquirurgico hasta su lugar de destino (U.R.P.A,
U.C.I. ...).

2.- OBJETIVOS:

Elaborar un Decalogo Consensuado Estandarizado de cuidados de enfermeria para aplicarlo durante el

Traslado Inmediato del Paciente Postquirurgico, para ofrecer una mejora en la calidad de la atencion sanitaria y
unos cuidados mas seguros.

3.- METODOLOGIA:

Utilizando el Método de Investigacion Cualitativo de Reunion de Expertos, se tuvieron en cuenta la opinion y
el conocimiento tactico de varios profesionales de enfermeria del Area Quirurgica del Hospital "Infanta Margarita"
de Cabra (Cordoba).

Como Resultado de dicha reunion se elaboro un Decalogo de Control de Calidad en los Cuidados de
Enfermeria del Paciente Postquirurgico en el Traslado a su lugar de destino.

4.- RESULTADOS:
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. DECALOGO

1. Una vez indicado por el anestesista, Realizar la Transfererncia del \
Paciernnte de Ia mesa de quirofano a la cama, de la forma mas segura para
el y comoda para los miembros del equipo.
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| 2. Control de la Via Aérea.
r = 7 Conitrol y Regisitro de Cornstarites Vitales.
' 4. Correcta colocacion del paciente para Evitar Broncoaspiraciones
/ (Decubito Supirno).
o3 Control de equipos fteraperuticos (sistemas, conexiones, catéteres...), asi
_—— como de Fluidoterapia y Hemoderivados.
[ 6. Observar el Estado de la Piel, en cuanto a temperatura y color.
7 4 Realizar el Traslado lo mas rapido posible.

S. Garantizar la Seguridad del Pacierite durarnite todo el Trasiado (uso de
envases de plastico para fluidoterapia, posicion correcta
evitando lesiones por decubito, evitar golpes v caidas...)
9. Velar por la Confidencialidad de los Dartos de la Historia Clinica del
Pacierntte, asi como por la gcarantia de un Completo y Adecuado
Registro de las Interevericionnes Ernfermeras. ) -
10. Comunicacion Verbal efectiva y Adecuada de todo el proceso quirirgico
a la Enfermera Receptora. s o ;

£rS-<*
. - 2 - > 4
- .. ""\ '.
4 - A ° ’ . —

- --- - 2

-~ - e -,
. -d

»

‘ b L

5.- CONCLUSIONES:

1.- La Instauracion de un Instrumento Unificado y Estandarizado como nuestro Decalogo, permite llevar a cabo la transferencia del
paciente quirurgico de una forma optima y segura.

2.- Del mismo modo, esta herramienta permite que No Exista Variabilidad de la Practica clinica entre los profesionales de enfermeria, en
cuanto a la transferencia del paciente quirurgico se refiere.

3.- Mediante la Metodologia Cualitativa del Concenso de Expertos conseguimos mayores cotas de implicacidon en los cuidados , ademas
de mayor satisfaccion en los profesionales de enfermeria.



