
“MEJORA DE CALIDAD Y SEGURIDAD 
EN EL TRASLADO INMEDIATO DEL    

  PACIENTE POSTQUIRÚRGICO” 

1.- INTRODUCCIÓN: 
      Todo paciente sometido a una intervención quirúrgica puede presentar problemas debido al stress físico, 
emocional y la medicación anestésica a la que ha sido sometido. 
      Es por todo ello, que enfermería debe actuar adecuadamente aportando unos Cuidados de Calidad que 
aseguren el bienestar y la seguridad del paciente, y que detecten la presencia de posibles Áreas de Mejora que 
puedan surgir durante el Traslado Inmediato del Paciente Postquirúrgico hasta su lugar de destino (U.R.P.A,  
U.C.I. ...). 

2.- OBJETIVOS: 
     Elaborar un Decálogo Consensuado Estandarizado de cuidados de enfermería  para aplicarlo durante el 
Traslado Inmediato del Paciente Postquirúrgico, para ofrecer una mejora en la calidad de la atención sanitaria y 
unos cuidados más seguros. 

3.- METODOLOGÍA: 
      Utilizando el Método de Investigación Cualitativo de Reunión de Expertos, se tuvieron en cuenta la opinión y 
el conocimiento táctico de varios profesionales de enfermería del Área Quirúrgica del Hospital "Infanta Margarita" 
de Cabra (Córdoba). 
        Como Resultado de dicha reunión se elaboró un Decálogo de Control de Calidad en los Cuidados de 
Enfermería del Paciente Postquirúrgico en el Traslado a su lugar de destino. 

4.- RESULTADOS: 

5.- CONCLUSIONES: 
        1.- La Instauración de un Instrumento Unificado y Estandarizado como nuestro Decálogo, permite llevar a cabo la transferencia del    
    paciente quirúrgico de una forma óptima y segura. 

    2.- Del mismo modo, esta herramienta permite que No Exista Variabilidad de la Práctica clínica entre los profesionales de enfermería, en 
cuanto a la transferencia del paciente quirúrgico se refiere. 
    3.- Mediante la Metodología Cualitativa del Concenso de Expertos conseguimos mayores cotas de implicación en los cuidados , además 
de mayor satisfacción en los profesionales de enfermería. 
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