Los enfermeros en la
intrauterina

INTRODUCCION

La cirugia fetal hace referencia a la consideracion del
feto como un paciente en el que podemos no sélo
actuar mediante la administracion de farmacos, sino
que puede ser intervenido quirdrgicamente como lo
hariamos con un nifio ya nacido sin interrumpir el
embarazo.

La espina bifida abierta es una malformacion
compleja del sistema nervioso central que afecta a 1
de cada 3500 recién nacidos vivos.

Se ha demostrado recientemente que la cirugia de la
espina bifida durante la gestacion ofrece mejores
resultados que la cirugia de esta patologia tras el
nacimiento.
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OBJETIVOS

» Describir el procedimiento y el
papel de enfermeria en la
cirugia intrauterina reparadora
de defectos de cierre del tubo
neural (espina bifida)

« Con la aplicacién del plan de
cuidados, disminuir la aparicion
de problemas anestésicos y
quirurgicos durante la
intervencion y postoperatorio

RESULTADOS

La duraciéon de las cirugias vario
entre 100-130 minutos.
Durante su transcurso no hubo
ninguna complicacion
anestésica o quirargica, ni el
madre ni en el feto achacable a
las actuaciones escalonadas de
dichos equipos de enfermeria o
a su coordinacion.

Las cuatro pacientes adultas
pasaron a la unidad
reanimacion postquirdrgica para
control durante las primeras
24h.

En el seguimiento posterior de
los 8 pacientes (4 madres y 4
fetos) no se observaron
complicaciones secundarias a la
intervencion

CONCLUSIONES

Con el cierre del defecto del
tubo neural intrautero (en la
semana 22-26 de gestacioén),
reducimos las alteraciones
post parto de esta patologia
en el SNC, disminuyendo
considerable y objetivamente
las consecuencias de esta
anomalia.

Para estas cirugias es
necesaria la implicacion de un
equipo cualificado y una
previa planificacion.



