
PERFIL DE LAS MUJERES INTERVENIDAS DE CÁNCER DE MAMA 

INTRODUCCIÓN

El cáncer de mama es el tumor con mayor incidencia en las mujeres, provocando alteraciones del área 
psicosocial con un gran impacto en la calidad de vida. Por lo que nos parece importante identificar el 
perfil de las mujeres intervenidas de cáncer de mama

MÉTODO

Se realiza un estudio descriptivo, con pacientes diagnosticadas de cáncer de mama que precisan ser
intervenidas quirúrgicamente.
Se toma una muestra de 107 mujeres, a las cuales se les recogen datos básicos acerca de edad, nivel
sociocultural de las mujeres, número de hijos, estado civil y nivel de estudios, hábitos tóxicos,
tratamiento recibido, tipo de intervención y los datos básicos de una primera valoración por patrones
funcionales de M. Gordon analizando simplemente si estan alterados o no.
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CONCLUSIONES

La edad media de las mujeres es de 56’773 con un intervalo entre 35 y 79.
El promedio de hijos de las 107 mujeres es de 2´084 con un intervalo de 0 a 5.
La media de días de ingresos es de 5´7 con un intervalo de 1 a 22
Al 22´42% de las mujeres intervenidas se le ha realizado una reconstrucción in situ.
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De la muestra analizada el perfil resultante es una  mujer  de unos 56 años de edad con dos hijos 
casadas, con estudios  primarios, a la que se realiza mayoritariamente una cuadrantectomia con 
vaciamiento ganglionar y a una cuarta parte se le realiza reconstrucción in situ, precisa sobre 6 
días de ingreso hospitalario. Presentan alteraciones de la autopercepción más del 50% y casi un 
tercio de la muestra es fumadora.
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