
PRESCRIPCION ENFERMERA DE ABSORBENTES Y 
TIRAS DE GLUCEMIA EN LA U.G.C. ALMERIA 

PERIFERIA
INTRODUCCIÓN:
El Decreto 307/2009 de 21 de Julio define la actuación de las enfermeras y enfermeros en el ámbito de la 

prestación farmacéutica del SSPA, en lo referente a pacientes no hospitalizados.
El catalogo de productos que pueden ser prescritos por estos profesionales son: Medicamentos no sujetos a 

prescripción medica

Productos sanitarios incluidos en la prestación farmacéutica del SSPA: Efectos y accesorios, formando 

parte de ellos las tiras reactivas para la determinación de glucemia y los absorbentes para incontinencias.

El contrato programa 2011 de la U.G. C. Almería Periferia contenía un objetivo de gasto farmacéutico 
relacionado con la prescripción de tiras reactivas y absorbentes, siendo los enfermer@s los responsables 

principales de la consecución de dicho objetivo

OBJETIVO
Analizar la prescripción de tiras 

de glucemia y absorbentes en la 
U.G.C. Almería Periferia en el 

periodo 2010/2011

CONCLUSIONES
1. Prescripción de absorbentes:

La reducción del gasto PVP ha sido del 8,8 %, algo menor que la realizada en Distrito Almería y 

Andalucía
El numero de envases ha crecido el 6,05 %, crecimiento mayor que el observado en Distrito 

Almería Y Andalucía

2. Prescripción de tiras reactivas glucemia:

La reducción del gasto PVP ha sido del 12,29 %, por debajo de la media de Andalucía y algo 

superior a la media del Distrito Almería
El número de envases ha descendido el 13,68 %. Al igual que el PVP por debajo de la media de 

Andalucía y algo superior a la media del Distrito Almería

3. Queda patente que los enfermer@s de Almería Periferia han contribuido en gran medida a la 

disminución del gasto de estos productos durante el 2011, sin embargo es necesario continuar en esta 

línea de trabajo y elaborar estrategias para racionalizar el gasto de estos productos
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