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INTRODUCCION OBIJETIVO
La disminucion o exceso de vitamina K en Valorar la influencia del control dietético y la ingesta
la dieta podria afectar a la de alimentos ricos en vitamina K en pacientes en

en sangre, mientras que para otro es un el Centro A es del 68,4% mientras que en el B es del
elemento fundamental para mantenerlos 57,9%.

dentro del rango terapéutico

recomendado para cada paciente. Centro A
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METODOLOGIA terapéutico
Recopilamos al azar durante cinco
dias los resultados del control de Centro B
coagulacion a un total de 76 B Fuera de rango

pacientes, 38 pertenecientes a un terapéutico

centro (A) cuyo hospital de
referencia da importancia al control
dietético y la restriccidn de alimentos
ricos en vitamina K. Los otros 38
pacientes pertenecen a un centro (B)
cuyo hospital de referencia permite
un control dietético menos estricto,
pudiendo seguir una dieta variada,
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CONCLUSIONES

Aungue se trata de una recogida de datos
puntual podriamos afirmar que la dieta y el
consumo de vitamina K parecen ser factores
importantes para el control en el tratamiento

Obtuvimos porcentajes y alcohol, situaciones especiales en la vida del
comparamos los resultados. paciente, etc...




