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INTRODUCCION Y OBJETIVOS

La enfermera escolar se define como el profesio-
nal de Enfermeria que realiza su desempeiio en el

METODOLOGIA

Base de datos: Medline y Pubmed.
Descriptores: nurse of schools; nursing education.

ambito escolar, prestando atencion y cuidados de
salud a la comunidad.

Se realiza una revision sistematica en base de
datos Pubmed y Medline con el objetivo de promo-
ver la necesidad de la enfermera escolar en nues-
tros centros educativos como parte integral del
cuidado de los nifios (en edades comprendidas
entre los 6 y 12 afos).
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RESULTADOS

m Cuestionario

Se encuentran 228 articulos. Se limita Ila
busqueda en nifios de 6 a 12 afos y se
seleccionan 106. De estos escogemos los mas
actuales: 15 articulos (2006-2011) donde se
analiza la necesidad de la enfermera escolar.

En los distintos estudios analizados el 100%
coincide en la necesidad de la enfermera escolar.
Se hace una diferenciacion entre qué profesional
deberia llevarla a cabo, si la enfermera de salud
comunitaria o una enfermera especializada dentro
de la comunidad educativa (Grafico 1).
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Después de analizar los distintos estudios:

Podemos realizar una diferenciacién entre los estudios
realizados en Espafa y los que se han hecho en el extran-
jero. En Espanfa se defiende que sea la Enfermera Fami-
liar y Comunitaria, ya que existe una red de atencion acce-
sible a las necesidades de salud en los centros educati-
vos, ademas de existir ya un programa formativo de esta
especialidad. Sin embargo en el extranjero no existe esta
figura por lo que esta claramente desarrollado el papel de
la enfermera escolar.

Concluimos que de una forma u otra la enfermera en la
escuela es necesaria e imprescindible, para ejercer tanto
una labor preventiva y asistencial, atencién en enfermeda-
des cronicas, promocionar, fomentar y proteger la salud
de los alumnos.
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PROPUESTAS

Fomentar la especializacion de Enfermeria Familiar y Co-
munitaria como elemento clave.

Ampliacion de los programas preventivos y asistenciales
de niflos con enfermedades cronicas en los centros educa-
tivos.




