
La Fibrilación Auricular (FA), es una arritmia cardiaca en la que hay una activación auricular desorganizada, no hay coordinación 
en la sístole auricular y el llenado ventricular es inefectivo. El ritmo irregular que se produce puede llegar a tener una 
frecuencia de 160 a 180 latidos por minuto. En el electrocardiograma (ECG) no hay onda P, en su lugar aparecen ondas rápidas 
de fibrilación de distinta forma, tamaño y ritmo, que llevan a una respuesta ventricular irregular. Es la arritmia más prevalente 
en los servicios de urgencias hospitalarios. 

INTRODUCCION 

Elaboración de un protocolo de actuación enfermera frente a la FA en el Servicio de Urgencias HVN, que considere las 
diversas  actuaciones  a seguir, con el fin de unificar criterios y acordar el abordaje de las diferentes técnicas, terapias  
y/ o  cuidados de enfermería basado en la evidencia científica más reciente. 

Establecer un cuidado eficaz y rápido en el paciente con FA con el fin de optimizar los recursos disponibles en el servicio 
de urgencias. 

 RESULTADOS  

CONCLUSIONES 

La creación de una acción protocolizada del manejo del paciente con FA en el Servicio de Urgencias, reduce las prácticas 
innecesarias, consigue criterios de actuación y estándares de calidad comunes, planifica los cuidados a dispensar e 
incrementa la eficiencia de los recursos 
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