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1. Introduccion:
Antecedentes

El uso de dispositivos portatiles (DP) en atencion extrahospitalaria es considerado por

IDE

+ Sindicato
F U ]31 E N rsr;:_l:[e:mer:;a

FLUNDACION PARA EL DESARROLLO DE LA ENFERMERIA

S AN

el Sistema Sanitario Publico Andaluz (SSPA) una herramienta para agilizar la recogida Desarrolla sistema

de informacién clinica del paciente y como mejora de la calidad de los cuidados. = SERGAS 2006 informatico para futura
Incorpora datos de la historia Unica de salud digital como antecedentes, alergias, implantacién DP

problemas y tratamiento actual, situacion de los recursos y datos relativos a la urgencia

que podrén ser transferidos a otros niveles asistenciales. Ademas dispone de recursos  Instituto Catalan Utiliza DP en atencion

tales como guias farmacoldgicas, procesos asistenciales integrados... de Salud 2008 domiciliaria

Obj.eti\{o: De.terminar .ell grado d.e ac?r.)tacién fwe tendria, entre los .profesicl)nalt?s SUMMA 2008 UVIs-méviles disponen de DP
sanitarios, la implantacion de un dispositivo portatil para consultar y realizar la historia

de salud digital en el contexto de las emergencias sanitarias extrahospitalarias. EPES 2011 UVIs-moviles disponen de DP

2. Material y métodos:

Disefio del estudio: estudio descriptivo transversal.

Muestra: médicos y enfermeros que realicen parte de su labor asistencial en los Dispositivos de Cuidados Criticos y Urgencias del SSPA del
Distrito Sanitario Costa del Sol con al menos un afio de experiencia en el servicio:

Instrumento de medida: cuestionario tipo Likert puntuado de 1 a 5 con variables sociodemograficas y 12 items. Se realizé pilotaje de tiempo

(2 min) y comprension con 5 participantes que fueron excluidos del estudio. Items del cuestionario:

Utilizaria si dispongo de un dispositivo tablet PC .

Es una ventaja el uso-de dispositivos tdctiles respecto a ordenadores tradicionales.

Considero un aspecto importante que a través del tablet PC se puedan consultar recursos:tales como: protocolos de actuacion, guias farmacolégicas....
La utilizacién de tablet PC facilita mi trabajo en el entorno de las emergencias (ambulancia).

Considero posible el uso de estos dispositivos en un ambiente hostil (accidentes de trafico, condiciones atmosféricas adversas en la calle...).
Utilizar estos dispositivos, mejora la calidad dela atencién sanitaria.

Considero una ventaja poder consultar los antecedentes del paciente antes de emitir un diagndstico.

Considero que la utilizacién de tablet PC aumenta el tiempo en la elaboracién del informe respecto al formato papel.

Es una ventaja que a través de tablet PC, queden registrados los tiempos de repuesta y actuacion.

0. No considero un inconveniente acudir a la ambulancia para tener impreso la copia del informe para el paciente/hospital.

11. Considero que facilita la continuidad asistencial en caso de traslado del paciente al centro-hospitalario:

12.  Considero la compra de tablets-PC como una inversion productiva del Sistema Sanitario Publico Andaluz.

Recogida y andlisis de lo datos: Recoleccién de datos en primer trimestre 2012 mediante cuestionario formato papel tras contactar con
profesional y explicar el objetivo general del estudio con firma de consentimiento informado. Analisis con paquete estadistico SPSS 20.0.
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3. Resultados: 4. Conclusiones:
La muestra total fue de 20 sujetos, siendo 7 médicos y 13 Un 80 % de los profesionales esta de acuerdo o totalmente de acuerdo,
enfermeros, la media de edad de los profesionales fue de 38,33 en utilizar un DP si dispone de él y ademas consideran en un 70% que
para hombres y 34,82 para mujeres, con una media de afios de mejora la calidad de la atencién sanitaria.
experiencia de 7,30. Se realizd andlisis bivariante a través de Se observo una tendencia a la negativa de implementacion de DP en la
tablas de contingencia, obteniendo los siguientes resultados de muestra de menor edad, no siendo estadisticamente significativo, por

inteiés. lo que en un posterior estudio, se aumentara la potencia para observar
Profesion si esta situacion se mantiene.

El uso de DP supone una gran inversidon para los Sistemas Sanitarios,

Médico Enfermero . . . Ly
por lo que se convierte en su principal problema a la implementacion.
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historia clinica del paciente a través de un tablet. Junta de
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http://www.juntadeandalucia.es/servicioandaluzdesalud/principal

/noticia.asp?codcontenido=16063 [Consultado el 10 febrero 2012].




