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Estudio descriptivo sobre la totalidad de participantes de un MET@D@L@GfA
programa acreditado de formacion inicial de 8 horas lectivas en RCP

y DESA, desarrollado entre 2005 y 2010. A la finalizacion de cada
curso todos los alumnos realizaron un examen tedrico y practico
para evaluar la adquisicion de competencias y una encuesta
andnima de satisfaccion sobre la actividad.

RESULVTADOS

Evaluar el grado de adquisicion de conocimientos y el nivel de satisfaccion
del alumnado en un programa de formacién inicial en Reanimacién
Cardiopulmonar (RCP) y Desfibrilacion Externa Semiautomatica (DESA)
para personal no sanitario.

Se impartieron 20 cursos, formando a 212 alumnos, donde 202 (95,3%) fueron calificados
como aptos. El 50,5% de los participantes fueron hombres. El 79,2% no poseia
conocimientos previos sobre RCP y el 43,9% eran estudiantes.
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CONCLUSIONES A pesar de que la legislacion actual en el Pais Vasco no obliga a la

formacion previa para poder operar con un DESA, los cursos de RCP
y DESA orientados a personal lego representan un método adecuado
para la adquisicion de destrezas y gozan de un alto nivel de
satisfaccion entre sus participantes.



