
VENDAJE NEUROMUSCULAR EN  

REHABILITACIÓN NEUROLÓGICA 

INTRODUCCIÓN 
 

El  Vendaje Neuromuscular 

es un método cada vez más 
utilizado en las consultas  

de fisioterapia puesto que 
nos ayuda al proceso de re-

cuperación  propio del cuer-
po y, por sus propiedades 

como la analgesia, mejora 
la función muscular, asis-

tencia a la función articular, 
elimina bloqueos de la cir-

culación sanguínea y eva-
cuación linfática y produce 

un mecanismo neuroreflejo. 

OBJETIVOS 
 

Valorar el resultado de las aplicaciones, al 

margen de las patologías traumáticas en las 
cuales ya está bastante extendido, en diver-

sas afecciones neurológicas. 

MÉTODOS 
 

Revisión bibliográfica de artículos en inter-

net que hayan sido publicados en diferentes 
revistas. 

RESULTADOS 
 

En las gráficas se muestran las característi-

cas principales de los artículos consultados.  

CONCLUSIÓN 
 

Teniendo en cuenta que el 

campo de la neurología es 
muy amplio, este es un tra-

bajo muy genérico, por lo 
que, se debe seguir inves-

tigando para profundizar 
conocimientos más especí-

ficos sobre esta técnica, no 
obstante, es un buen 

método de apoyo para el 
tratamiento fisioterapéuti-

co convencional. 
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