Signos conductuales
Duerme durante la hora precedente
Expresidn facial de dolor
Actividad motora espontdnea

Tono global

Consuelo

Llanto

Signos fisioldgicos

Frecuencia cardiaca
Presién arterial ( sistélica)
Frecuencia respiratoria y cualidades

Saturacién de 02

Ninguno
Marcado constante
Agitacién incesante o ninguna actividad

Hipertonicidad fuerte o hipotonicidad fldcido

Ninguno después de 2 minutos
Llanto vigoroso

2
> 20% aumento
> 10 mm/hg de aumento
Apnea o taquipnea

>10% de aumento de F<iO2

1
duerme entre 5-10 minutos
Menos marcado intermitente
Agitacién moderada o la actividad disminuida

Hipertonicidad moderada o hipotonicidad
moderada

Consuelo después de 1 minuto de esfuerzo
Quejido
1
10 - 20% aumento
10 mm/hg de aumento
Pausas de apnea

<al 10% de aumento de FiO2

Total de puntos obtenidos

0

Duerme mds de 10 minutos
Calmado, relajado
Normal

Normal

Consuelo dentro de un minuto
No llora ni se queja

(0]
Dentro de la normalidad
Dentro de la normalidad
Dentro de la normalidad

Ningtn aumento de FiO2

Se considerard arbitrariamente que un neonato con una valoraciéh de 0-4 tiene un control adecuado del dolor.




