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 Métodos:  

 

 

 

 

 

 

 

•Ante la demanda del ciudadano ofrecemos una correcta y adecuada información en salud. 

 

•Trabajamos en equipo con intercomunicación abierta entre Atención Primaria y 

Laboratorio. 

 

•A través de la información disminuimos la ansiedad de las gestantes. 

 

•Conseguimos mejores resultados apostando por la innovación y calidad en los cuidados al 

paciente. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Resultados:  

 Conclusiones:  

Introducción:  

 

 
INFORMACIÓN EN SALUD, UN DERECHO. 

 

Para satisfacer las necesidades de las gestantes y 

conseguir que la prueba de sobrecarga oral de 

glucosa se realice en las mejores condiciones, 

hemos acordado en colaboración con el Distrito 

Sanitario Jaén Sur un procedimiento de actuación 

común.  Para tal fin elaboramos un tríptico con 

información sobre los procedimientos que se 

realizan y tiempos estimados,  el cual damos a las 

pacientes para que acudan con una correcta 

preparación,  obteniendo una mayor fiabilidad y 

mejora en los resultados de ésta prueba. 

 

 

Distribuimos el siguiente tríptico sobre la prueba de sobrecarga oral de 

glucosa en gestantes en Atención Primaria y consultas externas de 

ginecología. 

INFORMACIÓN 

Mayor satisfacción 
de la gestante, 
evitándole la 
ansiedad y miedo 
que supone lo 
desconocido. 

Mejora  continua de 
nuestras 
actividades,  
adecuándolas a las 
necesidades de los 
pacientes. 

Innovación en las 
relaciones de 
ciudadanía. 

Mejora en la calidad 
de la atención. 

Comprobamos que con una mayor 

información, tras la realización de 4031 

pruebas de sobrecarga oral de glucosa en 

el año 2011 (3144 O' Sullivan y 887 curvas 

de glucosa), sólo no llegaron a término 39 

por vómitos u otras causas (muestra no 

remitida, mal identificada…) 
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