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'ODUCCIéN P OBJETIVO PRINCIPAL

PREVENCION

en la orina "

=Readlizar ejercicio
moderado (natacion y/o

‘ DE RI ES G O caminar).

>Primiparas desp SIG

afios de edad. s

»Mujeres con antece SINTO I reneic L
hipertensién arterial. * La hipertension arterial de
>Mujeres diabéticas. LA ECLA la preeclampsia produce

>Mujeres con embarazo . da_ﬁo en multiples 6rganos,
mdltiples. | principalmente en el sistema

manos y nervioso (hemorragia
cerebral) y los rifiones

piernas 2 o
(msufncrencm. renal).

>Valores elevados de la presion
arterial
»Dolor de cabeza i

rDoIor en la parte =Retraso del crecimiento

fetal
Bajo peso al nacer
edisposicion a infecciones
plicaciones respiratorias

>Cambios en la dieta.

rReposo en decubito latera izquierd:

sanguinea en el abdomen. -

rUso de AAS como pr‘ofllaXls a partir de Ia ‘'sema J
Iso de medicamentos antihipertensivos.

>El tratamiento mds Gtil y definitivo para los casos mds gr es la terminacién temprana del embarazo,

asegurando siempre que el feto ha alcanzado un estado de madurez que le permite sobrevivir fuera del

utero




