BENEFICIOS DE UN TALLER DE RELAJACION PARA
PERSONAS MAYORES DE UNA RESIDENCIA DE LA
COMUNIDAD DE MADRID

AREA DE CONOCIMIENTO: CALIDAD Y CUIDADOS DE ENFERMERIA EN SALUD MENTAL.
Autor: Estrella Molina Torres (Usuario: 12010498)

Palabras Clave: geriatria, relajacion, ansiedad, estrés, cuidados enfermeros, vejez.




