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ANTENCION ESPECIALIZADA
EN NUEVA TERAPIA DE CICATRIZACION: VAC
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INTRODUCCION: La terapia de cierre asistido por vacio (VAC®) es un sistemas no invasivo y dinamico que ayuda a
promover la cicatrizacion mediante la aplicacion de presion negativa en la herida.

Proporciona un entorno hiimedo y cerrado, a la vez que elimina el exceso de fluidos que pueden inhibir la curacién de la
herida. En 1962, Winter comprob6 que las heridas que se mantenian humedas curaban mas rapidamente que las que se
trataban mediante el procedimiento tradicional. VAC ® Therapy comenzé a desarrollarse en 1989 por los Dres. Argenta y
Morykwas en la Universidad Wake Forest (California del Norte). Aunque inicialmente fue concebida sélo como una terapia
para heridas cronicas, sus indicaciones se vieron extendidas posteriormente a casi todo tipo de heridas.

OBJETIVO GENERAL: La unificacién de criterios y el establecimiento de una guia de cuidados de enfermeria en
la instalacion y manejo de la terapia asistida por vacio, que nos permitira otorgar cuidados de calidad al paciente que
cursa con alteracion de la integridad cutanea y tisular.
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CONCLUSION:
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