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Minimizar riesgos para el paciente asociados a la administracién de NP osmolaridad
mediante una correcta manipulacion y vigilancia. v. periférica
osmolaridad
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O Comprobar la correcta posicion del catéter e iniciar infusion a ritmo constante las 24h, utili bombas de
infusion volumétricas.

» La via venosa es de uso exclusivo para NP.

» Reducir al minimo la manipulacién del catéter.
» En planta no afiadir ninglin medicamento a NP.
» Administrar Glucosa 10% al mismo ritmo si
debemos interrumpir la infusién de NP.

» Cambiar la bolsa y equipo de NP todos los
dias y siempre en el mismo horario.

» Utilizar bolsa exterior fotoprotectora y equipo
opaco para preservar la NP de la luz.

» Cambiar gripper de reservorio c/ 7 dias.

» Ap6sito transparente e impermeable en punto
de puncién, ASEPSIA en toda manipulacion.

» VIGILAR siempre y REGISTRAR en hoja de
enfermeria.
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La Nutricion forma parte de los cuidados basicos en Enfermeria, conocer los riesgos y saber prevenirlo supone calidad
en los cuidados, seguridad para el paciente, ademas de reducir la morbilidad y dias de estancia hospitalaria.
Es primordial la formacién, coordinacion de los profesionales y seguimiento de un protocolo  riguroso para mejorar la

calidad de los cuidados y garantizar la seguridad del paciente.
Registrar todas las actividades relacionadas con la NP, esta informacion puede ser utilizada para estudio o revisién
posterior, ayudarnos a evaluar posibles problemas y corregir / modificar intervenciones en los cuidados.




