
Identificar los principales 
DE y las  NIC más 
prevalentes relacionadas con 
los puntos críticos de  
seguridad de pacientes y 
cuidadoras, en la transición 
a domicilio, incluidos  en 
Programa de Gestión de 
Casos Hospitalaria

Estudio descriptivo,
observacional y 
longitudinal en una 
muestra de 2.654 
pacientes ingresados en  
el Hospital desde Enero 
de 2010 a Diciembre de 
2012, incluidos en 
Programa de Gestión 
de Casos 
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INTERVENCIONES ENFERMERAS

MUESTRA: 2.654  casos 
-1.435 Riesgo de caídas 54%;
-1.374  Conocimientos Deficientes 51,7%;
-977  Riesgo de Deterioro Integridad 
Cutánea 36,8%
-492 Manejo Inefectivo del Régimen 
Terapéutico 18,5%;  
-447 Riesgo de Aspiración 16,85.
(NIC) más prevalentes: 
-Enseñanza Individual  1.562 el 58,8%; 
-Prevención de caídas 1.458 el 54,9%; 
-Enseñanza Proceso Enfermedad 1325 el 
49,9%; 
-Prevención de U.P.P. 124 el 46,9%; 
-Manejo Ambiental 533 el 20%.
-Prevención aspiración  373 el 14%; 

Tras analizar resultados 
observamos un alto porcentaje de 
población incluida en Programa 
Gestión de Casos Hospitalario con 
riesgo de desarrollar evento 
adverso o accidente en el ámbito 
comunitario. Derivándose que las  
intervenciones más prevalentes en 
PCSP son las que  
fomentan/integran enseñanza, 
preparación y participación 
paciente/cuidadora para 
garantizar un alta segura. 
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