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Las prescripciones médicas tienen un importante
papel en la prevencion y también en la ocurrencia de

ERRORES QUE SE PRODUCEN.EN LA PRESCRIPCION. ERRORES DE PRESCRIPCION
Observar especialmente:

NORMAS PARA EVITAR

errores en todas las especialidades. Actualmente, se
sabe que las prescripciones ambiguas, ilegibles o
incompletas, el uso de abreviaturas y la falta de una
estandarizacion de la nomenclatura de

m La utilizacion de abreviaturas acronimos y simbolos no

# Buena comunicacion entre profesionales.

. . . estandarizados. ) , o
medllc'amentosf |irescr1tos (n(c)jmbre tc-obm-eraal : 0 # Implicacién del farmacéutico.
néri n I n contribuir con i indi . .
Sl IR E) Rl Waleoles s MLl AL e ek m Medicamento contraindicado. N # La orden escrita es preferible a la verbal.
errores de medicacion y enfermeria tiene un papel -, L : ® Las 6rd deben ir firmadas d facil
importante en la deteccion de estos errores. m Prescripcion medica verbal (error potencial). as orcenes deben 1r firmadas ce manera que sea taci
: L, : : reconocer al prescriptor y que pueda ser localizado en caso
. : m Ausencia de indicacion para el medicamento prescrito. e chn
Un error de medicacion (EM) es cualquier :
acontecimiento evitable que ocurre durante el m Frecuencia de dosificacion que no se corresponde con el perfil # Prescripcion informatizada mejor que manual.
proceso de prescripcion, preparacion, dispensacion o farmacocinético del medicamento. # Con las 6rdenes telefdnicas es preferible deletrear y repetir
administracion de un medicamento, : -, : : nombres y dosis.
independientemente de si produce lesion o el - Med1camento SO0 UNEHEEIEIEN SIpUDLERE, [PENE [PUESANLD S Cosh # El enfermera/o responsable de la transcripcion debe aclarar
potencial de lesion esta presente. Los distintos tipos inadecuadas. todas las dudas con el médico que firma la orden médica,
de errores de medicacion, segiun la “American . e IDCiC : i
Societ e alth s ,Ph e ror l m Prescripcién médica ilegible. ya.que de una tr.an§<,:r1pc1on ,erronea se dgrwa un EM.
ociety of Health-System Pharmacists”, son los . , . , _ # Evitar la prescripcion en nimero de unidades de la forma
siguientes: m Medicamento que interfiere con alergias conocidas. farmacéutica y realizarla siempre en cantidad de principio
» Omision. m Dosis modificada sin suspension de la prescripcion médica previa. activo como por ejemplo mg.
» Prescripcion. - L # Buena caligrafia.
» Hora. m Prescripcion meédica incompleta en cuanto al nombre del , . ,
» Medicamento ) : ) ) o » # La orden mas segura es la orden clara, precisa y lo mas
> Dosis : medicamento, la dosis, la frecuencia, la via de administracion, tipificada posible.
» Presentacion. la indicacion para utilizacion en frecuencia y duracion (“si # Comprobar la similitud en los nombres de los
> Prlepz?\racién. o y precisa”), etc. medicamentos.
» Tecnica de administracion. # No utilizar la orden verbal para prescribir medicamentos de
> Monitorizacion. , especial riesgo por via intravenosa
» Incumplimiento del paciente.
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e Hoy dia, la prescripcion electrénica informatizada de las ordenes de tratamiento es considerada una
herramienta basica para disminuir la yatrogenia medicamentosa aunque hay que desarrollarla y
mantenerla para conseguir la seguridad y efectividad que se pretende.

e Prevenir y evitar errores de medicacion no es solo una obligacion del médico /a que prescribe el
medicamento, sino que debe ser el resultado del esfuerzo conjunto de los profesionales de la salud
implicados en la atencion al paciente(enfermeros, farmaceuticos..)

e Los enfermeros/as juegan un papel esencial en la seguridad del paciente, no solo por el riesgo de
provocar dano al paciente que pueden suponer algunas de sus funciones asistenciales, también, y lo
mas importante, porque en la filosofia del cuidado va implicito el concepto de seguridad

e Hay que tener en cuenta y no menos importante el coste economico que supone un EM y todo lo
necesario para corregir el perjuicio causado.
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