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dicamentos y que
tar relacionado a la practica profesional, derivado de acciones desacertadas o no fundamentadas, ueden afectar a la
gue va desde el momento de la prescripcion hasta el cumplimiento de la orden medica.

Los EM por su magnitud y transcendencia constituyen un problema de salud publica con una gran re
ministracion incorrecta de soluciones concentradas de cloruro potasico (CIK) por via intraveno
roblemas mas reconocidos y tratados en el campo de la seguridad del paciente.

Las sales de potasio inyectables estan consideradas como “medicamentos de alto riesgo” de forma que un
puede provocar dafios graves o mortales.

El objetivo de este trabajo es disminuir los riesgos originados por la administracion de potasio in

hospitalizados.
' MATERIAL Y METODO:

Hemos realizado una revisién bibliogréafica de diferentes bases de datos, tales como Medline, Scielo, Dial

usion econémica. La
nstituye uno de los

en su administracion

noso en los pacientes

RESULTADOS:
La Alianza Mundial para la Seguridad del Paciente de la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) ha considera
prioritario. De manera que, seis de las nueve soluciones que la OMS recomendd para mejorar la seguridad del pa
estan relacionadas con los medicamentos:

este problema como
te en Mayo de 2007,

1-Evitar medicamentos de aspecto o nombre parecido asistenciales

2-1dentificar correctamente a los pacientes 5-Evitar errores de conexion de catéteres y tubos
3-Hacer control de las soluciones concentradas de electrolitos 6-Usar una sola vez los dispositivos de inyeccion.
4-Hacer precision de la medicacion en las transiciones

go y estrategias®detalladas por el Institute for Safe

-

- Almacenamiento de disoluciones concentradas en los - Retirar los viales de potasio concentrado de las unidades

botiquines de las unidades asistenciales. asistenciales. Si debe permanecer en ellas, utilizarlos con
-Administracion de fosfato como fosfato potasico sin tener en  precaucién identificandolos y almacenandolos correctamente.
cuenta el contenido de potasio. - Utilizar soluciones diluidas de potasio intravenoso preparadas
- Existencia de viales multidosis que pueden ocasionar por la industria o centralizar su preparacion en el Servicio de
sobredosificaciones por error. Farmacia.

- Prescripcion por "ampollas” o “viales” en lugar de utilizar - Usar protocolos para la administracion del potasio en los que
unidades de cantidad. se incluyan indicaciones, velocidad y concentracion maxima

- La perfusion de CIK a velocidad superior a 10 mEq /h por permitidas, guias para la monitorizacion cardiaca, etc.

error puede causar parada cardiaca.
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En resumen de toda la bibliografia consultada, podemos deciige
potasio en las unidades asistenciales es la practica mas segur.
medicamento de alto riesgo.
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