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Las vías clínicas son planes asistenciales que se aplican a enfermos con una determinada patología y que presentan un curso 
clínico predecible. Definen la secuencia, duración y responsabilidad  de las actividades de los distintos profesionales 
sanitarios para un diagnóstico o procedimiento particular, en forma matricial. 
 
OBJETIVO: Analizar la adecuación de las nuevas estructuras metodológicas en cuidados enfermeros basados en la evidencia. 
 
MÉTODO: Búsqueda bibliográfica en bases de datos y publicaciones científicas : The Joanna Briggs Institute, Cochrane Nursing 
Care Field,  excelenciaclínica.net, Cuiden, … 
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Identificar un 
proceso 

Organizar el 
equipo de 
personas 

implicadas  

Clarificar y 
simplificar el 

proceso 

Proponer  y 
planificar mejoras 

Implantar el plan 

Monitorizar los 
resultados 

Mantener los 
beneficios o 
identificar 

alternativas  

Comunicar los 
resultados 

MODELO FOCUS-
PDA 

Calidad percibida  
Seguridad 

Calidad científico –técnica 
Competitividad 
Optimización 
Coordinación 

Gestión clínica 

Eficiencia 
Gestión de costes 

CONCLUSIONES: Las vías clínicas suponen una mejora en la práctica clínica, con un aumento en la satisfacción y seguridad del usuario , eficiencia 
en  el uso de recursos y  aumento de la calidad de la asistencia.  
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OBJETIVOS 

Disminuir 
variabilidad 

Seguridad legal 

Definir 
responsabilidad 

Mejorar 
satisfacción 

Promover 
formación 

Mejorar 
registros 

Fomentar 
mejora continua 

Mejorar calidad 
asistencial 

Eficiencia 

EJEMPLO VALIDADO 

RNAO 

32 grupos 
interprofesionales 

Aplicación vías 
clínicas 

Basadas en 
evidencia 

40% caídas 

85 % caídas severas 

1 caída = 35.000$ 

RNAO : Registered Nurses´ 

Association of Ontario 

SOLUCIONES PARA LA SEGURIDAD DEL 
PACIENTE (O.M.S.) 

1.Medicamentos  parecidos 
2.Identificación de pacientes 
3.Comunicación durante traslados. 
 4.Procedimiento correcto en el lugar del cuerpo 
correcto. 
5.Control de la sueroterapia. 
6.Precisión de la medicación en las transiciones 
asistenciales 
7.Evitar los errores de conexión de catéteres y tubos. 
8.Usar una sola vez los dispositivos de inyección. 
9.Mejorar la higiene de las manos para prevenir las 
infecciones. 


