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Introduccion

La arteriografia cerebral es un estudio radiologico que se utiliza para
el diagnostico y localizacion de aneurismas y malformaciones
arterio-venosas (MAV). Ademas, proporciona la informacion
hemodinamica y todos los elementos para elegir la mejor opcidén
terapéutica en cada caso, ya sea para realizar una embolizacion
cerebral o para realizar un clipaje mediante cirugia.

Si se lleva a cabo una arteriografia + embolizacién, el paciente
debera permanecer 24h en la unidad de cuidados intensivos.

Objetivos
Proporcionar unos cuidados de enfermeria para ser capaces de
prevenir y detectar complicaciones post-arteriografia cerebral.

Procedimiento: A través de la arteria femoral se introduce un

catéter y se desplaza hasta el vaso deseado. Posteriormente, se
procede a la inyeccion de un contraste y las imagenes son captadas
mediante rayos X.

Cuidados de'enfermeria en una
unidad jJaiospitalizacion

e VValoracion neqr&égica (control de Glasgow y pupilas).

| Signos de alarma:
e VValoracion hemadinamica (TIYFC, FR, T2y d,uresis).
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e Vigilar la aparicion
de puncién.

Complicaciones
Embolia
Trombosis
Hemorragia
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e Reposo absoluto 24h con el

dra estirada, visible y con

—

e |La pierna afectada se mante
vendaje compresivo 24h.
e Evitar maniobras de Valsalva.

e Dieta absoluta durante 2h. Dieta liquic te 6h. post.

Conclusiones

Debido al riesgo de un resultado desfavorable en la p

gia neurovascular, los cuidados de enfermeria

juegan un papel muy importante para prevenir y tratar osibles complicaciones.
Bibliografia
Rebollo Alvarez-Amandi M, Ricart Colomé C. Indicaciones de'la arteriografia cerebral y medular. Indicaciones de arteriografia por resonancia
magnética y AngioTC. Revista Medicine.2003:8(92;5002-5003).

DaiWai Olson, Noreen Halley. Rotura de un aneurisma cerebral. ¢ Estd usted preparado para cuidar de estos pacientes? Nursing.2008; 26:2(35-37).



