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INTRODUCCIÓN 

MATERIAL Y MÉTODO 

CONCLUSIONES 

PROCESO DE ATENCIÓN ENFERMERA:  “método sistemático y organizado para administrar cuidados individualizados. Éste  

     Aplicación del   método científico             permite crear un plan de cuidados centrado en las respuestas humanas, atenciones  
           ENFERMERÍA - CIENCIA                   específicas a él y no sólo a su enfermedad”. 
               
              Actualidad:  LLEGADA DEL PACIENTE – ENTREVISTA – PLAN DE CUIDADOS         5 Fases      
                                                                                                ¿Se le comunica al paciente /familia?   
                                                                                           ¿Se emplea tiempo para enseñar a usarlo? 
 ¿ATENCIÓN MÉDICA = ATENCIÓN ENFERMERA?                                                                                                    ampliar 

PLAN DE CUIDADOS ENFERMERO:  “CON MÁS MANOS EN LAS RIENDAS,  

MEJOR ANDA EL CABALLO” 

ENFERMERA, ÚNICA MANO 

“REAL” IMPLICADA EN EL 
PROCESO 

PPPRRROOOBBBLLLEEEMMMAAA   

OOOBBBJJJEEETTTIIIVVVOOOSSS   

AMPLIACIÓN DEL ABANICO DEL PLAN DE CUIDADOS: MEJORA DE LAS FASES 
 

ESTABLECER UN TIEMPO PARA CONSULTA ENFERMERA DENTRO DE LA JORNADA LABORAL DIARIA. 
FAMILIARES Y PACIENTES: PARTÍCIPES ACTIVOS.                                                      
FACILITAR REGISTRO: MÉTODO “CÓDIGO DE BARRAS” ADAPTADO. 

 Imprimir una copia del PC para el 

paciente y/o familiar. 

 Comunicación del Plan de 

Cuidados (PC) : 

- Explicar qué es. 

- Estado del paciente. 

- Objetivos. 

- Tareas a realizar. 

- Metas. 

 

 

 

Una familia/cuidador con más y 
mejores herramientas puede 
formar parte del equipo sanitario 
como miembro no  
formal, incluso, dentro 
del plano hospitalario. 
 
 

Usar el sistema de escaneo utilizado 

en administración de fármacos para 

registrar el Plan de Cuidados, 

mediante los códigos numéricos 

RRREEESSSUUULLLTTTAAADDDOOOSSS   

DDDIIISSSCCCUUUSSSIIIÓÓÓNNN   

 MOSTRAR LA IMPORTANCIA DE LOS CUIDADOS ENFERMEROS EN LA RECUPERACIÓN DEL PACIENTE. 

 SACAR EL PLAN DE CUIDADOS DEL PAPEL Y HACER PARTÍCIPES A LOS FAMILIARES. 

 AUMENTANDO LA INFORMACIÓN, SE INCREMENTA LA CONFIANZA EN EL PERSONAL, SISTEMA, EN UNO MISMO. 

 ACTUAR, IN SITU, FACILITA EL APRENDIZAJE PARA LOS CUIDADOS POST-HOSPITALARIOS ( DEMANDA AP). 

 EFICIENCIA DE LOS REGISTROS EN LA VÍA ELECTRÓNICA. 

 

 

 

NIVEL LABOR ENFERMERA 

VALORAR LA PROFESIÓN 

 

INNOVACIÓN - ADAPTACIÓN 

UTILIZAR LA TECOLOGÍA EXISTENTE 

 

EVIDENCIA CIENTÍFICA FUTURO 
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