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INTRODUCCION

El drenaje toracico es la técnica empleada para drenar y liberar
de manera continuada la cavidad pleural de la presencia tanto
de aire como de liquido. También utilizado tras cirugia cardiaca
para drenar cavidad mediastinica y asi prevenir un posible
taponamiento cardiaco.

El drenaje toracico consta de dos partes, por un lado el tubo
toréacico y por otro el denominado drenaje que es un sistema de
aspiraciéon compuesto por una camara recolectora(l),

una camara de sello de agua(2) y una camara de control de
aspiracion(3).

GUIA PRACTICA . CUIDADOS ENFERMEROS

» Valoracion periddica del paciente: constantes vitales, color,
perfusion tisular....

» Vigilar por turnos tubo de térax y tubo de drenaje; que no
este acodado, que no haya fuga...

» Comprobar permeabilidad del tubo al observar camara de
sello de agua, tiene que estar llena hasta 2 cm
y existir oscilacion de la boya flotante.

» Comprobar que el burbujeo de la cdmara de control de
aspiracion es suave y continuo.

» Cuantificar débito y valorar caracteristicas de la sustancia
drenada y recogida en la cdmara recolectora.

» Mantener apositos limpios y secos. Cura diaria del punto de
insercion del catéter.

» Nunca pinzar drenaje; sélo al cambiarlo, para valoracion
antes de su retirada o para localizar fuga aérea.

» Tener cerca siempre 2 pinzas para poder clampar
rapidamente tubos en el caso de desconexion.

» Precaucién con los cambios posturales.. Fijar tubo de térax al
paciente y tubo de drenaje con esparadrapo.

» Comprobar que el drenaje se encuentra por debajo del nivel
del térax y en posicién vertical.

» Animar y ayudar al paciente a
respiratoria.

> Informar al paciente y familia sobre el cuidado del drenaje:
no elevar, no golpear, precaucién movilizacién paciente...

realizar fisioterapia

COMPLICACIONES

% Obstruccion tubo de drenaje.

% Desconexién y/o retiro accidental drenaje.

% Enfisema subcutaneo

% Infeccion

% Lesiones en pulmén, corazén.. durante la colocacién del
drenaje

% Dolor

% Perforacién diafragmatica

% Hemorragia, si el volumen de drenado es mayor de 150ml/h y

es sangre caliente.( avisar medico urgentemente)
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OBJETIVOS

1. Elaborar una guia practica de
informacion sobre el correcto manejo
del drenaje toréacico.

2. Dar a conocer cuidados enfermeros
especificos que requiere un paciente
con drenaje de torax.

3. Identificar de manera precoz la
aparicion de complicaciones en
el paciente.

LLENAR
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NIVEL DE AGUA 2 CM.
OBSERVAR OSCILACION
PARA CONOCER
PERMEABILIDAD DEL TUBO
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