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INTRODUCCIÓN: 
AFÉRESIS: técnica mediante la cual a través de  
circuito cerrado exclusivo para cada paciente, se 
separan los componentes sanguíneos, siendo 
seleccionados los necesarios para su aplicación 
(transfusión o tto. de algunas patologías) y devueltos 
al torrente sanguíneo el resto de componentes.
REQUISITOS PARA LA DONACIÓN

OBJETIVO:
Valorar la evolución en el número de donaciones por 
aféresis y las características de los donantes durante 
los últimos cinco años. 
METODOLOGÍA:
Estudio retrospectivo de las donaciones realizadas en 
el Hospital Insular de Gran Canaria por aféresis entre 
los años 2008 y 2012.
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>18 años y < de 65.

Peso: > 50 kg y buena salud

Buen acceso venoso

No haber tomado antiinflamatorios una 
semana antes de donar

Haber donado sangre con anterioridad
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