
CHECK-LIST: Es el listado de seguridad quirúrgica es una de las principales herramientas a disposición de los 
profesionales sanitarios para reducir errores en quirófano y mejorar la seguridad en las intervenciones quirúrgicas.

COMUNICACIÓN = SEGURIDAD PARA EL PACIENTE QUIRÚRGICO
Autora: Estefanía Izquierdo Imbernón.

1- Verificación preoperatoria antes de la inducción 
anestésica.

2- Pausa preoperatoria antes de la incisión quirúrgica. 

3- Verificación postoperatoria antes de la salida del 
paciente de quirófano.

OBJETIVOS: Procedimiento basado en la comunicación verbal entre los miembros del equipo quirúrgico, liderado por la 
enfermera circulante, que tiene como objetivo la seguridad del paciente antes, durante y después de la cirugía.

MÉTODO: INSTRUMENTO DE COMUNICACIÓN
•Check-list formulado por el hospital.
•Muy importante que se realicen las preguntas del listado en voz alta.
•Registro del check-list en la HªClínica del paciente. 

CONCLUSIONES
• Los fallos de comunicación han sido la causa fundamental de efectos adversos en el quirófano.

• El propósito es promover la participación del equipo quirúrgico para asegurar un procedimiento seguro y eficaz.
• Herramienta de bajo coste hospitalario: Disminuye EFECTOS ADVERSOS Y ESTADAS HOSPITALARIAS.
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• Identificación paciente, lugar, lateralidad y procedimiento.
• Alergias, profilaxis antibiótica y vía aérea.
• Posición correcta y protecciones en los puntos de apoyo.
• Riesgo de hemorragia (≥500ml).
• Comprobación de esterilidad y recuento de gasas e instrumental.
• Registro de muestras biológicas y del procedimiento quirúrgico.


