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PACIENTE SEGURO
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INTRODUCCION: Desarrollaremos una evidencia pra s est practice”, retencion
de la informacion preoperatoria recibida por los pacie ervencion quirudrgica

OBIJETIVOS
*  Educacién preoperatoria elaborando guias(efecto
postquirurgico? positivo sobre la ansiedad y el miedo del paciente)
éque tipo de educacion es mas efectiva: «  Mayor colaboracién y comunicacién entre

. [ — ' quiréfano y consulta preanestésica

GRUPO DE PACIENTES DEL ESTUDIO Aplicacién del método as efectivo

METODO: Educacién preoperatoria
émejora el conocimiento prequirudrgico y

* Folleto preingreso Vs No informacion.
Folleto preingreso Vs Folleto
postingreso.

* Folletos generales preingreso Vs

Folletos especificos preingreso.
. Paq:ﬁe de informacién general - GUIA RECOMENDACION

2 . - [)
preingreso Vs Paquete de informacion -

general preingreso mas folleto

especifico. R

Folleto educativo preingreso Vs Folleto

educativo &sa\greso mas formacion.
" Folleto preing"resb' y formacion Vs "

FMW ¥ <o, > Consejos preoperatorios
+ Folleto educativ ingreso con ’ osqita!' de dia.

macion posti o Vs folleto ‘ ! : "
educativo y formacién postingreso. ‘ en |.ones
er 1as

* Folleto informative postingreso Vs .
folleto informati icaciones por Ias qL_
al servicio de urgencias.

-+ ¢Cual es su patologia?
-+ ¢En que consiste su intervencion
quirdrgica?

combinado con
* Folleto informativo postingreso mas
formacion preoperatoria Vs sélo
fo m aci eoperatorio.

-
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CONCLUSIONES Y RESULTADO

El uso de folletos es beneficioso para el conocimiento del paciente sobre un procedimiento
quirdrgico, y su propia condicion para la realizacon de ejercicios, la habilidades requerida
y para el tiempo que necesitan para aprender los mismos S
Los folletos son mds efectivos cuando se proporcionan antes del ingreso, y cuando estdn
especificamente disefiados para el procedimiento quirurgico previsto

Aumenta la calidad
asistencial
]

Disminuye el tiempo de
ingreso

Buena preparacion
del paciente
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