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INTRODUCCION:
La hospitalizacion impacta negativamente en los pacientes con enfermedad de Alzheimer.
Tras una intervencion quirdrgica, estos pacientes son mas vulnerables ya que sus capacidades de
respuesta ante las agresiones externas estan disminuidas? , por ello en reanimacién no sélo nos
tenemos que preocupar de su situacion hemodinamica, sino también de su situacién cognitiva

para garantizar su seguridad.

OBJETIVOS:

* Garantizar la seguridad del paciente en el postoperatorio inmediato. MATERIAL Y METODO:

* Describir los cuidados enfermeros en la unidad de reanimacion en

los pacientes con Alzheimer.

* Evitar los efectos adversos/complicaciones (sd. confusional agudo o
delirium? hemorragia, infeccion....) que puedan surgir tras la
g que p g

intervencion quirdrgica.

Recopilar informacion de la
familia/cuidador sobre el estado
previo del paciente (lenguaje,
movilidad...)

Identificar [’

la pulsera -’f
del paciente 'r

con historia ‘ 1
clinica

Utilizar lenguaje sencillo y actitud tranquilizadora

Uso correcto de farmacos en caso
necesario (Haloperidol, Risperidona....)

Vigilar signos de infeccion

* Observacion y estudio del trabajo de
enfermeria llevado a cabo en nuestra
unidad, reanimacion.

* Revision bibliogréfrica.

Utilizar barandillas de proteccion fisica,
ligaduras bajo prescripcion s/p

Actividades

Vigilar signos de dolor, verbal, no verbal

"‘ Monitorizacion horaria de constantes vitales,

— balance de liquidos, oxigenacion...

CONCLUSION:
La hospitalizacién para una persona con Alzheimer puede
ser una experiencia traumatica. Bibliografia:
*Nosotros como punto de referencia y con un entrenamiento
adecuado debemos transmitirles tranquilidad y seguridad 1. Gonzélez VM, Marin A, Mateos A, Sanchez R. Guia de Buena Préctica

durante su estancia en reanimacion.
* La protocolizacion de los cuidados nos va a llevar a 2. Martinez-Velilla N, Alonso C, Ripa C, Sanchez-Ostiz R. Sindrome

garantizarles una atencion sanitaria adecuada
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