
PROTOCOLO DE ENFERMERIA DE LA ACOGIDA DE UN 

PACIENTE EN EL SERVICIO DE QUIRÓFANO 

MATERIAL 

• Parte diario de la programación de todos los quirófanos del 

servicio. 

• Tener acceso a la historia clínica del paciente (usuario y clave 

para entrar en el programa informático).  

• Monitor para tomar las constantes. 

• Carro de curas con material (para comprobar vía venosa, 

extracción de sangre si fuera necesario etc) 

 

AUTORES: Mirete López, Ana Belén y Candel Martinez, María Dolores 

CENTRO: Hospital Universitario Los Arcos del Mar Menor 

INTRODUCCIÓN  
 

Se hace necesario la verificación de ciertos parámetros antes de la entrada de un paciente a quirófano, además de la figura de una 

enfermera que asuma la responsabilidad de garantizar la seguridad del mismo en todos sus aspectos hasta que sea trasladado a 

quirófano. 

La enfermera encargada de la aplicación de este protocolo es muy importante por ser además el nexo de unión del resto del personal del 

quirófano y los demás servicios con los que necesita comunicación directa. También debe velar por las necesidades tanto físicas como 

psicológicas del paciente y ser responsable de su cuidado. 

  TÉCNICA 

• Verificar parte comprobando: datos personales y quirófano, si se encuentra el paciente ingresado o ingresa el mismo día, 

etc. 

• Coordinar traslado del paciente a la unidad de quirófano. 

• Cuidar que el paso del paciente de su cama a la cama de quirófano se hace de forma adecuada. 

• Recepción del paciente: identificación de la enfermera, nivel de consciencia, identificación del paciente, verificar tipo de 

intervención y lugar. 

• Comprobar la existencia en vigor de consentimientos informados de la intervención y de anestesia y pruebas diagnosticas 

(analíticas, rayos x…) 

• Constatar la existencia de posibles alergias.  

• Primera toma de constantes vitales.  

• Informar al paciente del circuito que irá siguiendo durante su estancia en el servicio.  

• Comprobar permeabilidad de las vías venosas y/o canalización de otras si precisa.  

• Revisar zona donde tendrá lugar la intervención quirúrgica (lugar, rasurado, quitar vendajes o escayolas si fuera 

necesario…) 

• Verificar ayunas del paciente y que no sea portador de piezas metálicas, ni porte prótesis móviles en la boca) 

• Registrar todas las actividades realizadas en el formulario existente en el programa informático. 

• Seguir pendiente del las necesidades del paciente en todo momento hasta su traslado a la sala de quirófano. 

• Coordinar la comunicación con el equipo de celadores para llevar a cabo la circulación del paciente por la unidad. 

• Si durante la intervención quirúrgica se obtienen muestras: comprobar correcta cumplimentación de los datos y asegurase 

que sean enviadas al servicio correspondiente según prioridad.  

• Coordinar o llevar a cabo cualquier actividad necesaria desde dentro de quirófano con el resto de servicios del hospital. 

OBSERVACIONES 

El correcto cumplimiento asegura la seguridad del paciente (física y psicológica) 

Una buena comunicación por parte de los demás profesiones del servicio con la enfermera de acogida (como llamamos en 

nuestro centro a la enfermera encargada del cumplimiento de este protocolo) es sumamente importante para una correcta 

recogida de datos e interpretación por su parte y manejo de las situaciones.  

Es algo imprescindible, que se tenga como un miembro más del equipo quirúrgico, solo que fuera del quirófano. 
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