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En enero de 2010 se puso en funcionamiento 
en nuestra U.G.C. de Bloque Quirúrgico el 
Checklist o Listado de Verificación sobre 

Seguridad Quirúrgica (en adelante LVSQ), para 
todos los procesos de cirugía mayor que se 

realizan en nuestros quirófanos.

Este nuevo registro, complementaba la Visita 
Prequirúrgica, que ya venía realizándose 

desde cuatro años antes.

Tras dos años de utilización y con una 
evaluación muy positiva de los resultados 
obtenidos con el Checklist Quirúrgico, nos 

planteamos la posibilidad de ampliar éste a las 
intervenciones de cirugía menor ambulatoria 

que se programan en nuestro centro 
hospitalario.

Presentamos un estudio descriptivo de 
nuestro trabajo.

El primer objetivo global, es mejorar 
la seguridad de nuestros pacientes.

Diseñar e implantar un LVSQ, que 
nos permita detectar incidentes o 

cualquier otra situación que pueda 
interferir o provocar lesiones y daños 
en el paciente que va a ser sometido 

a una intervención quirúrgica de 
cirugía menor ambulatoria.

Corregir y reducir en lo posible los 
efectos adversos observados.

Evaluación y validación de los items 
utilizados en el LVSQ, así como de 

los resultados obtenidos.

Se realizó un documento para el listado basándonos en el LVSQ de la O.M.S. y en la adaptación realizada por el Observatorio para la 
Seguridad del Paciente de Cirugía Menor en Atención Primaria de diciembre de 2009.

Se valoraron 1426 pacientes durante el año 2012, correspondientes a procesos de cirugía menor de las especialidades de urología y 
dermatología. 

Los datos se recogieron por los D.U.E. circulantes del correspondiente quirófano.

El equipo de trabajo realizó reuniones trimestrales a lo largo del año, para revisar y evaluar periódicamente los datos obtenidos y la 
posibilidad de incluir nuevos items.

DE LOS CONCEPTOS O ÍTEMS EVALUADOS, SE OBTUVIERON LAS SIGUIENTES INCIDENCIAS:

Nº CASOS /   %

-Ausencia o deficiencias en el Consentimiento Informado:      160              11,2%

-Alergias conocidas:                                                                           462              31,69%

-Antiagregado/anticoagulado:                                                          58                4,06%

-Portador de marcapasos                                                                     4                0,28%

-Objeto metálico sin retirar                                                             324              22,72%

-Seguridad anestésica                                                                       184               12,90%

-Otras consideraciones (antibióticos/analgesia)                         218               15,28%

En el listado de verificación también se incluye un apartado de Observaciones, 
registrándose en 936 pacientes, que suponen el 65,63%; y que se refieren a 
distintos motivos, habitualmente recomendaciones realizadas para el 
postoperatorio.
La mayoría de las incidencias se resolvieron sin problemas, superando el 99,8% 
de las intervenciones realizadas.
Solo 9 pacientes tuvieron que citarse para otra fecha por incidentes no 
resueltos en el día previsto de la intervención.

El proceso de implantación de un Checklist
Quirúrgico para cirugía menor, se ha resuelto 

satisfactoriamente en nuestro hospital.

Como muestran los resultados, tanto los pacientes 
como los profesionales nos hemos beneficiado de la 

aplicación del mismo.

El tiempo dedicado a cumplimentar cada formulario, 
no ha supuesto ninguna demora en otras 

actividades, ni ha incrementado el tiempo de 
permanencia de cada paciente en el área quirúrgica.

Tras un año de funcionamiento y evaluando los 
resultados obtenidos, el nuevo listado de 
verificación pasará a utilizarse de manera 

permanente durante 2013.
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