SEGURIDAD DEL PACIENTE SOMETIDO A CIRUGIA BARIATRICA
(FASE INTRAOPERATORIA)

Cristina Fontalba Rojas

Introduccion: Paciente con Obesidad Mérbida paciente complejo:
e Médico:

Multiples patologias asociadas (Hipertensidn arterial, Diabetes Mellitus, Dislipemia, Sindrome de la Apnea Obstructiva, Artrosis)
Riesgo complicaciones postoperatorias (infeccidn, dehiscencia de sutura, tromboembolismo)

requiere
de e Psicologico: N.A.N.D.A === ansiedad, temor, déficit de conocimientos, baja autoestima cronica, aislamiento social.
Fase Preoperatoria: Control patologias asociadas/ Cuidados enfermeria
Atencidn Integral Fase Intraoperatoria: Colocacidn y preparacion paciente en quiréfano

Fase Postoperatoria: N.A.N.D.A Manejo efectivo del régimen terapéutico

Objetivo: Conocer y aplicar los cuidados adecuados con lafinalidad de  /)\ Seguridad Paciente
del enfermo morbido sometido a cirugia bariatrica - /\ Calidad, Eficacia cuidados

Técnica: Preparacidn del quiréfano: mesa quirtrgica especifica, sujeciones y soportes (riesgo de caidas) A

anestesia: manguito esfigmomanodmetro especial/riesgo de intubacién dificil (materlal espeC|f|co A|rtrag ® fibroscopio)

Colocacion paciente en mesa quirdrgica: antitrendelenburg, extremidades superiores e inferiores en abduccidn.

Medidas de seguridad: profilaxis antibidtica, medias de compresién neumatica, soporte térmico (manta térmica y calentador fluidoterapia),
proteccidon: ocular, prominencias dseas (talones), huecos popliteos.

Observaciones: tipo de cirugia (bypass géstrico, gastroplastia tubular, cruce duodenal)

Idéntica técnica independientemente de ——> duracién de ésta

El objetivo de describir cuidados, procedimientos, actuaciones -, Protocolizar —— Unificar Criterios

Barrera para correcta aplicabilidad: escasos recursos humanos y/o materiales
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