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INTRODUCCION

La seguridad del paciente es un componente clave en la calidad y un derecho reconocido por multiples
organismos. )
Siguiendo las directrices de la OMS en su reto “Las practicas quirargicas seguras salvan vidas” se puso
en funcionamiento la lista de verificacién o Checklist como parte del “Plan de Acogida al paciente en el
bloque quirdrgico” del Hospital La Inmaculada.

El listado divido en tres partes (entrada, pausa y salida) recoge las acciones (21 items) que deben de
comprobar los miembros del equipo quirGrgico lo que nos permite disminuir la posibilidad de
complicaciones quirlrgicas, errores evitables o efectos adversos.

El Checklist es un documento para evaluar y medir la seguridad y calidad de la atencién al paciente.

La seguridad del paciente se ha consolidado como una estrategia prioritaria en la practica sanitaria y las
enfermeras juegan un papel primordial en este aspecto, asegurando su uso, implantacién y seguimiento.
El registro de los procesos es trascendental para poder reducir los errores evitables.
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OBJETIVOS

% Compartir nuestra experiencia, mostrar el modelo del checklist utilizado actualmente, y los parametros que nos permite
cuantificar.

% Promover la mejora, los conocimientos y crear una cultura de seguridad para profesionales y pacientes .

% Aumentar la calidad quirtrgica.

METODOLOGIA
®» Utilizacion de documentos: borrador avanzado OMS , implementado en mayo del 2009 en el cual solo se registraba la firma de la
enfermera circulante, y actualmente, se utiliza el listado de verificacion de seguridad quirirgica del SSPA que incluye a los Servicios
quirargicos y de Anestesia.(se recogen las firmas de la enfermera circulante, FEA de anestesia y FEA de cirugia)
®» Sesion clinica de como se realiza el checklist en un quiréfano de cirugia programada mostrando las fases de las que se compone.

# Formulacion de indicadores y estandares que permiten evaluar y medir la calidad asistencial

CODIGO DE CIRCULACION EN QUIROFANO

—_— RESULTADOS
r'—"‘ll GUARDIA . s . .
:-,..: e i ®» Mediante la formulacion de indicadores podemos conocer el
’g ENTRADA p— - porcentaje de errores o area de mejora que se producen durante el
IDENTIFICACION proceso perioperatorio y en qué momento , lo cual nos permite subsanar
CIO| . .
bAGENTE P oar VIABAREA dichos errores y establecer medidas correctoras.
®» Mayor seguridad a los pacientes sometidos a intervencién quirdrgica
PAUSA en cualquiera de sus fases: pre, intra y posquirdrgica.
MIEMBROS VERIFICACION DETENERSE PARA COMUNICACION
DEL EQUIPO ANTICIPACION DE SUCESOS TRE EL EQUIPO . . . v
®» Al mostrar nuestra experiencia de implantacion, podemos aportar
e nuevas ideas e intercambiar informacion con otros profesionales de otros
L —
SALIDA f()\ centros.
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IDENTIFICACION RECOGER Y CONTAR

DE MUESTRAS BIOLOGICAS  INSTRUMENTAL, GASAS Y AGUJAS

CONCLUSIONES

® La incorporacion del checklist a la practica diaria no sélo nos permite proporcionar una mayor calidad en el cuidado del paciente quirdrgico sino
gue también favorece el trabajo en equipo y mejora la comunicacién entre profesionales.

® La enfermeria quirtrgica lidera el proceso de implementacion y juega un papel importante en la recogida de estos indicadores asi como en el
registro del listado de comprobacion, y el cumplimiento de las acciones que nos van a permitir una asistencia segura.

# El checklist de la OMS no es un documento cerrado sino una herramienta para adaptarla a nuestras necesidades.
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