INTRODUCCION:
Dado el incremento poblacional en el sector de la tercera edad, cada vez es mds frecuente la institucionalizacion del anciano en centros geriatricos .
Debido a ello, basamos el estudio en el centro de mayores de Pinos Puente, donde la poblacién por su patologia, fragilidad , edad y alto riesgo de caidas,
a menudo requiere un elemento extra que preserve su seguridad como son los diferentes tipos de sujecion mecdnica usados en el centro.

OBJETIVO:
Andlisis de nimero , tipo y causa de sujeciones mecdnicas empleadas en el centro geridtrico de Pinos Puente con el fin de reducir el riego de caidas o
cualquier lesion derivada de las mismas.

METODO:
Recuento de los pacientes registrados que requieren de sujeciones
mecdnicas en el centro geriatrico de Pinos Puente.

RESULTADOS

CONCLUSIONES:

Del total de 52 residentes del centro geriatrico de Pinos Puente, 18 de ellos requieren de sujecion
mecadnica.

De esos 18, algunos poseen mds de un tipo de sujecion. La causa de mayor nimero de residentes con
sujecion mecdnica es deterioro mental.

No existen residentes con sujecion de miembros inferiores.

El riesgo de caidas conlleva el uso de sujecion mecanica. .
Deterioro fisico no asimilado requiere de sujecion mecanica al considerar el residente que su AUTOR: CINTIA GENTIL
capacidad funcional no estd alterada, y al hacer uso de ella sin respuesta, sufren caidas. JIMENEZ
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-Registros de consentimiento informado a familias de sujecion mecdnica

-Registro de documentos oficiales de sujecién mecdnica establecidos en la residencia de Pinos FERNANDEZ CASADO
Puente

- Protocolo de uso de sujecion mecdnica
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