PIE DIABETICO. prevencioN ¥ cuipaDos.

Autoras: Redondo Pefas, JM. Caballero Barrera, V. Garcia-Cuevas Alcantara, C. (DUEs).

PERIFERICA PERIFERICA

|NTRODUCC|6N NEUROPATIA I ENFERMEDAD VASCULAR

Se define el pie diabético como una "alteracion clinica de base etiopatogénica ETIOLOGIA
neuropatica e inducida por la hiperglucemia mantenida, en la que con o sin

coexistencia de isquemia, y previo desencadenante traumatico, produce lesién y/o

< o TRAUMAT. REPETIDOS [} DEFORMIDADES OSEAS
ulceracion del pie".
Mas de la mitad de los pacientes, desconocen su polineuropatia, aumentando su

riesgo. HIPERGLUCEMIA Y/0
Aproximadamente el 15% de todos los pacientes con diabetes mellitus desarrollaria DISLIPEMIA TABAQUISMO
una ulcera en las extremidades inferiores durante el transcurso de su enfermedad.
Preceden a amputaciones en un 85% de los casos. wwmmmsss  FACTORES DE RIESGO  ms
. . . ot . HIPERTENSION BAJO NIVEL
Objetivo : Aumentar la seguridad y reducir la probabilidad de pie ARTERIAL SOCIOECONOMICO
diabético en pacientes con hiperglucemia. —
éComo se diagnostica?
EXPLORACION EXPLORACION EXPLORACION
CLINICA VASCULAR NEUROLOGICA
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