N/ CQNSRESY @ - scoundad goi Facionte
PROTOCOLO ANTE IDEACION SUICIDA EN
ATENCION PRIMARIA COMO MEJORA DE

LA SEGURIDAD DEL PACIENTE
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INTRODUCCION
El suicidio es un gran problema de Salud Piblica. Segun la
Organizacién Mundial de la Salud, es la primera causa de
. muerte por violencia en el mundo, por encima de homicidios,
i guerras y accidentes de trdfico. Cada 40 segundos se
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‘Q@) suicida una persona en el mundo.
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il El objetivo es ofrecer seguridad al paciente en riesgo y

evitar muertes innecesarias. En la consulta de enfermeria
los problemas psicosociales son frecuentes, siendo un buen
lugar y momento para detectar factores de riesgo y signos

y sintfomas de alarma.
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MATERIAL Entrevista + cuestionarios validados
como la Escala de Intencionalidad Suicida de Beck.

CONSULTA DE ENFERMERIA DE APS
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Derivacidn urgente a

Incluir en servicio de
Programa de Salud Psiquiatria/Salud
Mental de APS Mental

OBSERVACIONES. Diagnosticar
desesperanza e ideas suicidas
precozmente, evita el suicidio.
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Lema del dia mundial de prevencidn del suicidie para el 2012 fue: “Prevenciin del suicidie en tode el munde: mds
proteccidn y mds esperanza’.



