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INTRODUCCION T

La infeccion es un problema de salud que estd OBJETIVO
presente en algin momento a lo largo de la vida
de las personas. Este hecho cobra especial
importancia en el ambito hospitalario por el
riesgo de transmision de enfermedades
infecciosas; por lo que se considera importante
establecer protocolos de actuacion en funcion de

las caracteristicas de cada servicio.
PROTOCOLO

v'Ubicar al paciente en el puesto N23 (esquina distal del servicio, con lavabo y ventana)
v‘Inhabilitar los puestos colindantes por la cercania.

El objetivo de este protocolo es disminuir las
infecciones nosocomiales susceptibles de
transmision por contacto en la Reanimacién
de Maternidad, al tratarse de una unidad
diafana sin barreras fisicas de division.

\/Habllltar una mesa donde ublcar los recursos materiales necesarios para el oo

alcohdlicas para el lavado de manos, sueros

v'Todo personal sanitario y no sanitario que se aproxime y/o tenga contacto
directo con el paciente debera seguir una serie de medidas de aislamiento:

higiene de manos de la CAM.

e\/estimenta: bata y guantes desechables.
v'Formar en higiene de manos y medidas de control de

transmision a la familia. Sera la enfermera responsable la que
realizara esta formacidn y posterior supervision.

v'Se contactara con el servicio de limpieza, para establecer una programacion de desinfeccion.
v'Realizar aseo del paciente segln el protocolo establecido por el servicio de medicina preventiva:
e Lavado con Clorhexidina jabonosa y agua caliente, realizando dos lavados de arrastre/zona.
* Zonas max. colonizacion (axilas, ingles) dejar gasa impregnada en la soluciéon durante 1 min.
* Posteriormente secar toda la superficie corporal con toalla sin aclarado previo.
v'Si la presién asistencial del servicio lo permite, una enfermera se dedicara
en exclusiva al cuidado de este paciente.

OBSERVACIONES Debido a las caracteristicas fisicas de la Reanimacion*
Maternal es de suma importancia establecer un protocolo de aislamiento de:
contacto, al tratarse de un servicio diafano estructurado en puestos individuales
sin presentar ninguna barrera de separacion entre los mismos.

AN NN NN NN NN NN NN EEE NN NS N NS EEE NN EEE NSNS NN NN EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEE®

®anunnnsn

el avado de manos con solucidn alcohdlica segiin protocolo de
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