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Durante el traslado critico neonatal con incubadora, surgen una serie de caracteristicas

especiales, principalmente debido, entre otros factores, a la dificultad del medio en el que se OBJETIVO

realiza el traslado, a la baja incidencia de este tipo de traslados dentro de la totalidad de Describir el procedimiento de actuacion y los cuidados de enfermeria para el
traslado secundario del neonato critico, asi como mencionar los conocimientos
necesarios en el correcto control y funcionamiento del material electromédico que
como Traslado de Pacientes Criticos de Andalucia (Cordoba, Jaén y Granada) y a la creciente  configura la incubadora de traslado.

asistencias secundarias (adultos y pediatricos), que realiza la Empresa Asistencia Los Angeles

necesidad de cuidados especificos de enfermeria del paciente critico neonatal, que garantice la

MATERIAL Y METODO

1. Documentos clinico sanitarios de traslados interhospitalarios con incubadora
de la empresa Asistencia Los Angeles SL, Traslado de Pacientes de Criticos.

seguridad del neonato durante el traslado interhospitalario desde el hospital emisor hacia el

hospital de referencia, donde recibira los cuidados intensivos especificos para su patologia.

2. Busqueda sistematica en las principales bases de datos de referencia sanitaria
Desde el estado de activacion hasta la nueva disponibilidad del equipo de traslados, a nivel internacional, con los descriptores de busqueda: traslado

interhospitalario neonatal, traslado en incubadora e intervenciones de

enfermeria juega un papel fundamental en el buen desarrollo de este tipo de asistencias, enfermeria en neonatologia critica

siendo responsable en los diferentes momentos del traslado, tanto del funcionamiento
adecuado del material como de la propia asistencia sanitaria con la realizacion de cuidados

especificos a este tipo de neonatos.

El procedimiento, antes de realizar un traslado en incubadora, se inicia con la realizacion de un
control estandarizado de los equipos y materiales que integran la incubadora de traslados,
ademas de una revision sistematica de la estructura propia de dicha incubadora, que realizara
el enfermero/a de traslado de pacientes criticos con conocimientos previos tanto del material
electromédico como de neonatologia critica (Diplomado Universitario de Enfermeria con Titulo
de Experto o Master de Enfermeria en Urgencias, Emergencias y Cuidados Criticos
Avanzados), siendo uno de los profesionales con mayor responsabilidad en dicha revision.

Se adjunta foto de documento para la revision sistematica de ANTES de iniciar el traslado.

Durante el traslado, el enfermero/a de pacientes criticos realizara una valoracion continua del neonato __
para la realizacion de diferentes intervenciones de enfermeria, segun la patologia y la situacion que se _"iﬁ
haya estimado en referencia a la valoracion previa por necesidades de Virginia Henderson. &

Algunas intervenciones comunes en este tipo de traslados son:
Al neonato:

e 6520 Analisis de la Situacion Sanitaria. e 7920 Documentacion.

e 3140 Manejo de las Vias Aéreas. e 7640 Desarrollo de la Situacion Critica.
e 3300 Ventilacion Mecanica. A la familia:

e 1875 Cuidados del Catéter Umbilical. e 7040 Apoyo al Cuidador Principal.

e 2300 Administracion de Medicacion. e 7140 Apoyo a la Familia.

e 3900 Regulacion de la Temperatura.

e 6680 Monitorizacion de los Signos Vitales.

Tras la realizacion del traslado, el enfermero/a, antes de volver al estado de alerta, comenzara a
efectuar una segunda revision sistematizada y estandarizada que se centrara en limpieza y
desinfeccion para conservar y mantener el estado optimo de la incubadora y el material
electromédico complementario a ésta, con el fin de mantener operativos los recursos materiales,
donde el enfermero/a es el maximo/a responsable.

Se adjunta foto de documento para la revision sistematica de CONSERVACION y
MANTENIMIENTO de después del traslado.

CONCLUSION

En base a la amplia bibliografia consultada, nos queda claro que para garantizar la seguridad del neonato critico durante el traslado en incubadora, se
recomienda la actualizacion constante de conocimientos del personal involucrado y la realizacion de procedimientos que marquen la actuacion de
enfermeria durante la asistencia y asi evitar en lo posible la aparicion de complicaciones dificiles de resolver por las caracteristicas del medio donde se
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