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SUPERVIVENCIA
INMEDIATA TRAS UNA
PARADA CARDIACA
EXTRAHOSPITALARIA:
UNA CRUDA REALIDAD

METODO

1. REVISION: revision sistematica sobre la
produccién nacional de trabajos
relacionados con la evaluacién de la
asistencia a la PCREH publicados entre
enero de 1999 y enero de 2012.

INTRODUCCION Y OBJETIVOS

La Parada Cardiaca Extrahospitalaria (PCREH) constituye un frecuente
motivo de demanda de los servicios de emergencia. Este trabajo se centra
en revisar los estudios nacionales publicados sobre la atencién a las PCREH
para evaluar y comparar los resultados de supervivencia inmediata.

RESULTADOS

Se seleccionaron 11 estudios observacionales
pertinentes, de los que se desprendieron
proporciones de éxito en las maniobras de
reanimacion oscilantes entre el 9,9 (Gipuzkoa)
y el 59,4% (Madrid).

2. METAANALISIS: se extrajeron datos
absolutos referidos al nimero de eventos
asistidos y pacientes con recuperacion de la
circulacion in situ tras maniobras de
reanimacion. Posteriormente se estimaron
sus frecuencias relativas e intervalos de
confianza del 95% y se compararon entre si.

La suma de pacientes asistidos vy
considerados para reanimaciéon descritos en
la bibliografia revisada asciende a 8.089,
siendo reanimados con éxito en el lugar el
22,4% (1C95% 21,5-23,4).
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