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INTRODUCCION: El decubito prono o ventral es una posicion anatdmica donde el paciente es colocado boca abajo
apoyado sobre térax y abdomen. Es utilizado cada vez con mayor frecuencia en pacientes con sindrome de distrés

respiratorio agudo.
Se elabora un procedimiento de actuacién, que nos lleve a unificar criterios para mejorar la calidad y la seguridad del
paciente critico al realizar esta movilizacion terapéutica, asi como prevenir las complicaciones relacionadas con dicha

técnica.
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