ENFERMERIA AVANZADA EN URGENCIAS :MANEJO DEL DOLOR Y FIEBRE
EN CONSULTA DE RECEPCION, ACOGIDAY CLASIFICACION .

»JUSTIFICACION: La administracion de medicacion de forma
precoz en la consulta RAC de nuestro hospital comarcal de
Andujar, desde el afio 2011 en determinadas situaciones, todas
ellas protocolizadas, mejora la atencion centrada en el paciente.

» OBJETIVO: Proporcionar a los profesionales sanitarios
(enfermeria en el area de Urgencias), del conocimiento
imprescindible y necesario para la evaluacion de aquellos
pacientes que se puedan beneficiar de tratamiento desde la
consulta de RAC.
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ESCALA DOLOR EVA

ADULTOS NINOS

DOLOR DOLOR
MUSCULOESQULETICOS Y TX | MUSCULOESQUELETICOS Y TX
MENORES MENORES
EVA 3- 4 IBUPROBENO 600 MGR EVA 3-7 IBUPROFENO 2%

VO O NOLOTIL 575 MGR VO. 0.42ML/KG VO

Recepcidn, acogida

y motivo de
consulta

EVA 5-7 KETOROLACO 30MG
SC O IBUPROFENO 600MGR VO.

OTALGIAS Y ODONTALGIAS OTALGIAS Y ODON
KETOROLACO 30 MGR SC O EVA 3-7 PARACETAMOL
METAMIZOL 575 MGR VO. 0.15ML/KG VO

. . Clasificacion segiin
El paciente continua nivel de gravedad en
circuito segun escala canadiense
prioridad
TABLA MEDICACION Y DOSIS

SEGUN MOTIVO DE CONSULTA

Reflejamos en Si motivo es dolor ® PARA MANEJO DEL DOLOR:
historia clinica uso escalas de

decision de paciente medicion (EVA) y en eDolor severo >7
y actividades fiebre uso de ' L
realizadas termémetros *Alergia a Aines

Patologia tracto digestivo superior
sEnfermedad hepatica

Explicamos y
consentsuanfwos _?_0” eInsuficiencia renal
paciente y familia, [

posibilidad de iniciar eEmbarazo/lactancia
tratamiento

PARA MANEJO DE LA FIEBRE:

eNifios de 0-3 meses con >38°C.

eNifios de 3 meses a 3 afnos con>38.5°C y

Se reduce ansiedad de familia y paciente ante la situacion de dolor o fiebre,
mal estado general.

evitando complicaciones derivadas y disminuyendo tiempo de espera en el
inicio del tratamiento. *Adultos de >16 afios con 38.5°C e
Potencia la seguridad del paciente y su confort. Ir:;ti?:tltl)l(rji?)de::fg:;)cdig]nar;élca:{i\?élsgzsconciencia
tl?;:tr;(re]:;sn;eoncontradas: algunos pacientes prefieren que el facultativo inicie el y mal estado general.

Como proyecto futuro pensamos en la creacion de la consulta finalista de *Adultos >38.5°C inmunodeprimidos.
enfermeria. sAlergia a Aines y paracetamol.

*Enfermedad hepdtica.

*Vomitos asociados< de 4 horas.
PR e A G eToma de antitérmicos previa a la consulta de
CONSESERA DE SALUD ¥ BIENESTAR 50C
RAC.
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