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Resumen : en los servicios de urgencias se atienden casos de violencia de género, el objetivo de este trabajo es conocer la incidencia del número de 
casos atendidos en la urgencias del hospital de Guadix. Metodología: explotación de la base de datos Ariadna. Resultados: en el periodo del 1/3/2010 al 
8/11/2012 se han atendido 51 urgencias por VG. Discusión y conclusiones: las mujeres maltratadas no suelen ser conscientes de la violencia psicológica. 
Los profesionales sanitarios, y en especial el personal de enfermería, que es el que esta más próximo a la paciente, deben estar atentos y detectar estas 
primeras fases del maltrato para poder ayudar a empoderar a estas mujeres y que salgan de la espiral de violencia a la que están sometidas.

Es importante que el personal de enfermería, como el resto de sanitarios y familiares de las víctimas, estemos atentos a la 
conducta y lesiones de estas mujeres que nos puedan hacer sospechar que están sufriendo algún tipo de violencia de 
género.

Sería interesante indagar en la relación de estas mujeres con los servicios sanitarios, para valorar el grado de violencia a 
la que están siendo sometidas, así como de la efectividad de los recursos y medidas empleados en cada momento.
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En el servicio de Urgencias del Hospital de Guadix existe un 
protocolo de asistencia para los casos de violencia de 
género (V.G.), cuya finalidad es brindar una mayor 
seguridad y calidad a este tipo de usuarias. El personal de 
enfermería, desde la consulta de recepción de usuarios, 
activa dicho protocolo y pone en marcha las diferentes 
medidas.

El objetivo de este trabajo es conocer la incidencia del 
número de casos de V.G., así como el tipo de violencia.

Explotación de la base de datos Ariadna, donde están registrados 
los casos de V.G. atendidos en urgencias desde el 1/3/2010 hasta 
8/11/2012.
El criterio de inclusión ha sido estar catalogada la urgencia como 
V.G. con activación del protocolo de Violencia de Género.

Las variables analizadas han sido: edad, motivo de urgencia y 
número de veces que acude a urgencias por V.G.
Pueden existir sesgos en la recopilación de casos por acudir 
mujeres a urgencias víctimas de V.G. pero que no lo hayan querido 
declarar.

Solo una mujer acudió a urgencias dos 
veces por  V.G., separadas ambas visitas 
por un mes y medio.

Discusión

La evolución del maltrato refleja como las mujeres entran en una 
espiral de aislamiento que las separa de sus familiares y amigos. A 
partir de ahí, empiezan a ser víctimas de un maltrato psicológico, que 
en fases más avanzadas acaba en maltrato físico y sexual.
Observamos en los resultados de nuestro estudio que solo el 9,8%
de las mujeres acudieron por V.G. psicológica, frente al 86,27% que 
declaró acudir por V.G. física. Las mujeres víctimas de V.G. no 
suelen ser conscientes de sufrir maltrato psicológico.

Otro dato llamativo es que las mujeres no han vuelto a acudir por 
V.G. La política actual sanitaria sobre V.G. obliga al personal médico 
a cursar un parte judicial a pesar de la oposición de las mujeres. Esto 
nos puede hacer replantear que estas teman las consecuencias que
esto pueda originarles con su pareja y eviten acudir a estos servicios 
y/o declarar ser víctimas de esta violencia.

Los porcentajes de rango de edades de nuestra muestra coinciden 
con la macroencuesta nacional de V.G. de España del 2011, salvo la 
década de los treinta que en nuestra población es mayor que la 
media nacional.

Ninguna mujer acudió por violencia sexual.


