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INTRODUCCION

Definimos HDA como toda pérdida de sangre procedente del aparato digestivo. Es una emergencia médico quirtrgica con elevada morbi-mortalidad,
constituyendo la principal y mas prevalente urgencia gastroenteroldgica dentro de los servicios de urgencias hospitalarios.

OBJETIVOS

#Elaboracién de un algoritmo de actuacion enfermera frente a la HDA en el servicio de urgencias HVN que considere las diversas actuaciones a seguir con el fin de
unificar criterios y acordar el abordaje de las diferentes técnicas, terapias y cuidados de enfermeria basadas en la evidencia cientifica mas reciente.
#Establecer un cuidado eficaz y rapido en el paciente con dco. o sospecha de HDA con el fin de optimizar los recursos disponibles y mejorar calidad asistencial

RESULTADOS

TENSION ARTERIAL
FRECUENCIA CARDIACA
SATURACION

DIURESIS

DECUBITO LATERAL
TRENDELEMBURG

2 CATETERES VENOSOS
PERIFERICOS N° 14

CANULA DE OXIGENQ

CRISTALOIDES
COLOIDES

OMEPRAZOL I.V.
SOMATOSTATINAL.V.

CONCLUSIONES

#La creacion de una accién protocolizada en el manejo del paciente con HDA en el servicio de urgencias reduce las practicas innecesarias,
consigue criterios de actuacion y estandares de calidad comunes, planifica los cuidados, dispensa e incrementa la eficacia de los recursos.

#Ayuda a mejorar el proceso de estabilizacion del paciente, identificando las situaciones de alerta y evitando las posibles complicaciones.




