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Problema:

¢ El desconocimiento de la realizacién de la fibrinolisis debido a la baja incidencia de su uso en urgencias.
Objetivos:

® Uso y administracién adecuada del formaco metalyse® en la fibrinolisis del IAM.

e Creacion de un protocolo en el servicio de urgencias para la correcta administracion de metalyse®

T
Enfermeria llevard a cabo el reconocimiento precoz del paciente con necesidad de realizacién de fibrinolisis
temprana. Para ello, en el primer contacto y durante la valoracién se tomaran las constantes vitales, se registraran los
datos en soporte informético y se comunicara la informacién al equipo multidisciplinar de forma estructurada y
sistematica, preservando en todo momento la intimidad del paciente y confidencialidad de la informacién aportada.

ALTO RIESGO

- Monitorizacién - Asepsia

- Canalizar vvp alto calibre - Equipo multidisciplinar

- Analitica + enzimas cardiacas - Autorizacion del paciente
- Oxigeno - Alergias

- Rx térax - Registros

Célculo de dosis de Metalyse®

<60 Kg.: 30mg = 6.000 U = 6 ml
60-69 Kg.: 35mg = 7.000 U = 7 ml
~ 70-79 Kg: 40mg = 8.000 U = 8 ml
<75a >75a 80-89 Kg: 45mg = 9.000 U = 9 ml
BOLO: 300 mg SIN BOLO 90 6 > Kg: 50mg = 10.000 U = 10 ml '
75 mg/24 h vo 75 mg/24 h vo

an

BOLO: 30 mg IV
+ SIN BOLO IV

ENOXOPARINA 0,75 mg/kg/12 h sc
1 mg/Kg/12h sc 1 mg/Kg/24h sc segin INR

eguridad

TRASLADO ALTO RIESGO UCI
Siguiengo e mo!eo ISOBAR se realizara !e !orma estruc‘tura!a, m

sistematica, precisa y ordenada, con un lenguaje claro y normalizado, de Situacion,

forma verbal, con registros en soporte informatico y papel, garantizando la Observacién,

seguridad del paciente. En caso de pacientes con alteraciones Background: riesgos y alergias
neuroldgicas, limitaciones cognitivas o pediatricas, la transferencia debera Acordar,

realizarse en presencia de un familiar.
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